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Processo n° 0020749-64.2024.8.17.2001

AUTOR(A): ,

REU: SUL AMERICA COMPANHIA DE SEGURO SAUDE

SENTENCA
Vistos etc.
I - RELATORIO
Trata-se de Ac¢do com pedido de Tutela de Urgéncia proposta por e em face de

SULAMERICA COMPANHIA DE SEGURO SAUDE, objetivando a manutengio do segundo demandante na condigéo
de dependente no contrato de plano de saude celebrado com a ré.

Aduzem os autores que o primeiro demandante ¢ titular de contrato de seguro de saide na modalidade
individual/familiar, firmado ha 25 anos, e que o segundo demandante sempre figurou como dependente. Ocorre que, em
21/11/2023, a ré notificou o primeiro demandante para comprovar a dependéncia financeira de seus dependentes em um
prazo de 60 dias, sob pena de exclusao.

Os demandantes alegam que o contrato ndao prevé a exclusdo de dependentes, que sempre adimpliram com suas
obrigag0Oes financeiras ¢ que a exigéncia imposta pela ré € abusiva. Por isso, buscam provimento jurisdicional para
impedir a exclusdo do segundo demandante ou, caso ja tenha ocorrido, para sua reinclusdo nas mesmas condig¢des
anteriormente pactuadas.

A tutela de urgéncia foi deferida, determinando a ré que mantivesse o segundo demandante no plano de saude, sob pena
de multa diaria.

Citada, a ré apresentou contestacdo, arguindo a legalidade da exclusdo do segundo demandante, pois, segundo os
critérios contratuais, ele ndo mais preencheria os requisitos para ser considerado dependente. Sustenta que as condig¢des
gerais do contrato preveem que apenas dependentes definidos pela legislagdo do Imposto de Renda e/ou Previdéncia
Social podem permanecer na ap6lice. Assim, considerando que o segundo demandante possui 39 anos e ndo se enquadra
mais nos critérios legais de dependéncia, a exclusdo seria regular e amparada pelo contrato.
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Ademais, defende que a exclusdo ndo se deu de forma arbitraria, mas dentro do prazo de 90 dias ap6s a notificagao,
permitindo que o demandante buscasse outras alternativas, inclusive a portabilidade de caréncia prevista na RN n°
438/18 da ANS.

Devidamente intimados para especificarem demais provas a produzir, as partes pugnaram pelo julgamento antecipado

da lide.
Vieram-me os autos conclusos.
E o relatorio.
Passo a decidir.

2. FUNDAMENTOS.

Verifica-se, inicialmente, que o presente feito comporta julgamento antecipado da lide, na forma do art.355, I, do CPC,
pois a matéria ¢ eminentemente de direito, alids, como ja se manifestou o Colendo Superior Tribunal de Justica: “
presentes as condi¢cdes que ensejam o julgamento antecipado da causa, ¢ dever do juiz, e ndo mera faculdade, assim
proceder” (REsp n° 2.832/RJ, Rel. Min. Salvio de Figueiredo).

Acrescento que a “necessidade da produgio de prova ha de ficar evidenciada para que o julgamento antecipado da lide
implique em cerceamento de defesa. A antecipagdo € legitima se os aspectos decisivos estdo suficientemente liquidos
para embasar o convencimento do Magistrado” (STF - RE 101.171-8-SP).

No mais, cumpre deixar consignado, desde logo, que a relagao juridica travada entre as partes e que constitui o substrato
do objeto desta acdo, possui natureza consumerista, uma vez que a autora ¢ a destinataria final dos servigos prestados
pela empresa ré, que o faz de forma continua e habitual no desenvolvimento de sua atividade comercial, fazendo com
que as partes se enquadrem perfeitamente nos conceitos de consumidor e fornecedor previstos nos arts. 2° ¢ 3° do Codigo
de Defesa do Consumidor.

Tal conclusdo possui como consequéncia juridica a incidéncia na hipotese das regras e principios previstos na Lei n°
8.078/90, notadamente quanto a boa-fé objetiva que, em relacdo ao consumidor, € presumida por aquele Diploma Legal,
a qual ndo foi elidida pela ré durante o feito, como lhe competia, em virtude da inversao do 6nus da prova também
autorizada pela Legislacdo Consumerista.

Cumpre-nos mencionar, ainda, que a saude, como bem intrinsecamente relevante a vida e a dignidade humana, foi
elevada pela Constitui¢do Federal de 1988 a condi¢ao de direito fundamental. Assim, ela ndo pode ser caracterizada
como simples mercadoria, nem confundida com outras atividades economicas. O particular que presta uma atividade
econdmica correlacionada com servicos médicos e de satide possui os mesmos deveres do Estado a luz do contratado,
ou seja, prestar assisténcia médica integral aos consumidores dos seus servigos negociados, entendimento esse que ndo
se sustenta somente no texto constitucional ou no Coédigo de Defesa do Consumidor, mas, principalmente, na lei de
mercado de que quanto maior o lucro, maior também ¢ o risco.

No mérito, buscam as requerentes o reconhecimento do direito 8 manutenc¢ao no plano de saude do segundo demandante,
na qualidade de dependente.

Pois bem.

Restou incontroverso nos autos que segundo demandante ¢ beneficiario do plano da ré desde seu nascimento na
qualidade de dependente.
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Ainda, ficou evidente que o plano de satde aceitou o segurado na qualidade de dependente da titular, em uma relagao
continua, ininterrupta e com o pagamento regular dos prémios relativos, mesmo apos ter completado 21 anos e ter
deixado a condi¢do de dependéncia economica.

Assim, quando o autor completou 21 anos, e com fulcro na legislagdo aplicadvel ao imposto de renda, como defendido
na contestacdo, a ré concedeu ao titular do plano a oportunidade de manté-lo como beneficiario, assumindo o pagamento
das mensalidades.

Decorridos anos da aceitagdo pela ré do coautor como beneficiario do plano, o rompimento contratual pela perda da
qualidade de dependente afronta a boa-fé contratual.

A seguradora manteve-se inerte por anos, gerando a justa expectativa das requerentes de que a exclusdo de dependente,
pela inelegibilidade decorrente da idade ou de ordem econdmica, ndo ocorreria, acarretando a quebra dos principios de
lealdade e de confianga se vier a ser praticado ato contrario ao esperado.

Tem lugar na espécie a incidéncia do principio da boa-f¢ objetiva, na sua fun¢do de controle da regularidade da conduta
dos contratantes, nas suas vertentes de supressio, surrectio e também do venire contra factum proprium.

Isso porque, conforme afirmado, a prolongada inércia da ré trouxe a parte autora a legitima expectativa de que ndo mais
teria seu contrato rescindido em razdo da perda da elegibilidade enquanto dependente, de modo que a exclusao a tal
titulo configura conduta contraditoria (“non venire contra factum proprium’”), veementemente reprochada pelo Direito.

Nesse sentido, destaco recentes julgados acerca da matéria:

Apelacdo. Plano de satide. A¢ao de obrigagao de fazer. Alegacdo de exclusdo indevida da carteira do plano
de satde individual/familiar pela operadora do plano de satde, exclusdo feita ao motivo de que houve
ultrapassagem da idade-limite para permanéncia na condicdo de beneficidrio dependente. Sentenca de
improcedéncia. Inconformismo das autoras. Violagdo da boa-fé objetiva, nos aspectos da surrectio e
supressio, pela operadora do plano de satde, ao extinguir o vinculo das dependentes ao plano de saude
familiar apés mais de uma década de ultrapassado o prazo limite previsto em contrato. Ordenada a
manutengdo das dependentes no contrato. Procedente a agdo. Sucumbéncia revertida. Recurso provido.

(TJ-SP - AC: 10069567420208260564 SP 1006956-74.2020.8.26.0564, Relator: Piva Rodrigues, Data de
Julgamento: 28/09/2020, 9* Camara de Direito Privado, Data de Publicacdo: 28/09/2020)

APELACAO. Plano de saude. Insurgéncia contra r. sentenga que determinou a manutengdo das filhas
maiores de idade no plano de satide do genitor. Reforma impertinente. Contrato nao adaptado. Irrelevancia
de tal fato, tendo em vista que a Lei de Plano de saude indica que cabe ao contrato dispor, deforma clara,
sobre as hipoteses de exclusdo do segurado. Contrato, in casu, que ndo prevé expressamente a necessidade
de comprovagdo da dependéncia econdmica dos filhos. Hipotese de aplicagdo da condigdo de dependente
previsto na legislacdo tributaria e previdenciaria apenas para o termo "outros", portanto, que nao seja
conjuge, companheiro ou filho. Interpretagdo da norma que deve ser da forma mais favoravel ao
consumidor. Inteligéncia do art. 47 do CDC. Preliminar de auséncia de impugnacao especifica, alegada em
sede de contrarrazdes. Afastada. Existéncia de irresignacdo aos fundamentos da sentenca. Sentenca
mantida. Ado¢do do art.252 do RITJ. RECURSO DESPROVIDO. (TJSP; Apelagdo Civell008844-
86.2023.8.26.0010; Relator (a): Jair de Souza; Orgdo Julgador: 10°Camara de Direito Privado; Foro
Regional X - Ipiranga - 1* Vara Civel; Data do Julgamento: 01/07/2024; Data de Registro: 01/07/2024)

Portanto, a tentativa de exclusdo feita pela ré revela pratica que compromete o objeto do contrato de plano de satde,
cuja continuidade havia sido legitimada pela propria ré ao dar regular continuidade a cobertura mediante pagamento do
prémio por consideravel periodo de tempo.
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3 - DISPOSITIVO

Ante o exposto, nos termos do artigo 487, inciso I, do Codigo de Processo Civil, JULGO TOTALMENTE
PROCEDENTE a aciao para CONFIRMAR a antecipagdo dos efeitos da tutela, conforme decisao de id 162953528.

CONDENO a parte ré, por fim, a arcar com as custas processuais ¢ com os honorarios advocaticios, estes arbitrados na
quantia de R$ 1.000,00(um mil reais).

Ap06s o transito em julgado, arquivem-se os autos com as baixas devidas.

Publique-se. Registre-se. Intimem-se.

RECIFE, 4 de abril de 2025

Juiz de Direito
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