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AGRAVO DE INSTRUMENTO-CV PLANTAO FIM SEMANA/FERIADO-
111-UAP
N° 1.0000.24.274353-2/001 SETE LAGOAS
DECISAO
Vistos.

Trata-se de agravo de instrumento interposto por ---
representando a sua esposa ---, contra a decisao proferida nos autos
da tutela antecipada em carater antecedente, ajuizada por ---, por meio
da qual a MM2, Juiza da 22 Vara Civel da comarca de Sete Lagoas

deferiu em parte a tutela antecipada de urgéncia, nos seguintes termos:

“Ante o exposto, defiro em parte o pedido de tutela
para autorizar que sejam realizadas transfusdes
sanguineas na paciente ---, condicionadas a
indicacdo médica quanto a sua imprescindibilidade e
a ineficacia de outras terapias,

conforme o quadro clinico da paciente, devendo
constar no seu prontuario médico as razdes.
Registro que a mencionada avaliagado sera feita pelo
(s) préprio (s) médico(s) do hospital, notadamente em
razdo da urgéncia e da situacdo de salde da
paciente.

As transfusbes de sangue indicadas nesta decisédo
podem ser realizadas enquanto a paciente nao puder
expressar a sua vontade livre e consciente, no
momento do ato.

Intimem-se as partes, com a devida urgéncia para
ciéncia da decisdo, sendo a parte ré conforme
disposto no artigo 304, do CPC.

Quanto a parte ré Elaine, que neste momento nao
encontra-se em plenas condi¢des de ser intimada, a
intimacdo deverd dar-se na pessoa de seu
procurador, conforme documento acostado em ID
n°10244795108, pag 05.

Concedo a parte autora os beneficios da assisténcia
judiciaria gratuita”.

Sustenta o agravante que a despeito das alegacdes do hospital
agravado a paciente solicitou que fossem realizados protocolos nao

transfusionais de sangue, endossados pela OMS. Acrescenta que nao

ha duvidas da recusa da Sra. ---em receber as transfusfes de sangue,
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consoante se extrai do Termo de Consentimento Livre e Esclarecido e

das Diretivas Médicas Antecipadas, devidamente assinado por duas
testemunhas e com reconhecimento de firma.

Assevera que a paciente nao corre risco de vida e que suas
taxas sanguineas estdo em melhora, frisando que “a Agravante ---ja
realizou o procedimento de tragueostomia sem transfusao de sangue e
hé& dois dias ndo necessita mais de hemodidlise”.

Tece consideracdes sobre a irreversibilidade da medida, bem
como de opcOes terapéuticas a transfusdo de sangue, tais como
“administracdo de eritropoietina, ferro, acido félico, vitamina B12, todos
previstos no SUS”.

Reporta-se a jurisprudéncia que entende aplicavel ao caso e
fundamenta o seu pedido nos principios da dignidade da pessoa
humana, inviolabilidade da vida privada e da intimidade, bem como nos
precedentes ja apreciados pelo E. Supremo Tribunal Federal (ADls
6586 e 6587).

Afirma que a liberdade religiosa inclui o direito de recusar
tratamento médico ofensivo as suas crencas e valores religiosos,
sublinhando que inexiste colisdo de principios no caso.

Aduz que a transfusd@o de sangue traz riscos a paciente, pelo
gue a sua obrigacado a submisséo ao procedimento indicado violaria a
disposicéo do art. 15 do Codigo Civil e do art. 17 do Pacto Internacional
dos Direitos Civis e Politicos.

Requer o conhecimento e provimento do presente agravo de
instrumento, para que seja concedido o efeito suspensivo ao recurso e,
ao final, revogada a decisdo que determinou a transfuséo de sangue da
paciente.

Ausente o preparo, tendo em vista o requerimento de concessao
da gratuidade da justica pela parte ré.

Os autos me vieram conclusos, em regime de plantédo, na forma
do art. 10 do RITIMG.
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E o relato do necessario.

Decido.

JUizO DE ADMISSIBILIDADE

Admito o processamento do agravo de instrumento, que tem
fundamento no art. 1.015, |, do Cédigo de Processo Civil.

Postergo a analise da gratuidade da justica vindicada pelos
agravantes, tendo em vista a urgéncia da questdo submetida a

apreciacdo desta Relatora em regime de plantéo.

EFEITO SUSPENSIVO

O artigo 1.019 do Cédigo de Processo Civil prevé que o Relator
podera atribuir efeito suspensivo ao recurso ou deferir, em antecipacéo
de tutela, total ou parcialmente, a pretensao recursal, comunicando ao
juiz sua decisdo, desde que preenchidos os requisitos do artigo 995,

paragrafo unico, do caderno processual, que assim estabelece:

“Art. 995. Os recursos nao impedem a eficacia da
deciséo, salvo disposicéo legal ou decisao judicial em
sentido diverso.

Paragrafo unico. A eficacia da decisdo recorrida
podera ser suspensa por decisdo do relator, se da
imediata producdo de seus efeitos houver risco de
dano grave, de dificil ou impossivel reparacgéo, e ficar
demonstrada a probabilidade de provimento do
recurso.”

Em juizo de cognicdo suméria, prépria deste momento
processual, verifica-se que, pelo menos a principio, encontram-se
satisfeitos os requisitos delineados no texto normativo em evidéncia.

Isso porque, a despeito da complexidade da questdo — cuja

relevancia da matéria autorizou o reconhecimento da Repercussao
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Geral no Recurso Extraordinario 1212272/RG pelo STF —, é cedico

gue nessa analise sumaria e expedida dos autos, a inviolabilidade da
liberdade e de consciéncia de crenca (art. 5°, VI, da CRFB) deve
prevalecer.

A uma, porgque a agravante, em pleno gozo de suas capacidades
civis manifestou-se expressamente a sua vontade de ndo se submeter
a qualquer tratamento que envolva transfusdo de sangue. E o que se
extrai das “Diretivas Antecipadas e Procuracdo para Tratamento e
Saude” (ordem n. 10) e do Termo de Consentimento Esclarecido
(ordem n. 01, pag. 20).

A duas, porque, a principio, controverte-se o préprio risco de
vida alegado pelo nosocdémio autor, tendo em vista que, de acordo com
0 réu, a tragueostomia e a hemodialise ja foram realizadas, sem
intercorréncias. Destaca-se, inclusive, que ndo cuidou o agravado de
colacionar aos autos o prontuario integral e atualizado da demandada,
0 gque seria necessario para contrapor as assertivas do agravante de
gue nao harisco de vida na presente hipotese. Friso, por oportuno, que
o préprio demandado maneja acéo de producao antecipada de provas
(autos de n. 5015040-81.2024.8.13.067), para obter o referido
documento.

Com efeito, as peculiaridades faticas do presente caso ndo
levam a concluséo, ao menos neste momento de analise superficial
dos autos, de que héa inequivoco risco de vida a agravante, sendo
certo, ademais, que a ré expressou livremente a sua vontade por nao
ser submetida a transfusdo de sangue.

Acerca da higidez de tal declaracdo de vontade, é pertinente

colacionar os Enunciados n. 403 e 528 do Conselho da Justica Federal:

“Enunciado 403. O Direito a inviolabilidade de
consciéncia e de crenga, previsto no art. 5°, VI, da
Constituicdo Federal, aplica-se também a pessoa que
se nega a tratamento médico, inclusive transfuséo de
sangue, com ou sem risco de morte, em razdo do
tratamento ou da falta dele, desde que observados os
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seguintes critérios: a) capacidade civil plena, excluido
0 suprimento pelo representante ou assistente; b)
manifestacdo de vontade livre, consciente e
infformada; e c¢) oposicdo que diga respeito
exclusivamente a propria pessoa do declarante.”

“Enunciado 528. E valida a declaracdo de vontade
expressa em documento auténtico, também chamado
‘testamento vital’, em que a pessoa estabelece
disposicdes sobre o tipo de tratamento de saude, ou
nao tratamento, que deseja no caso de se encontrar
sem condicdes de manifestar a sua vontade.”

Consigna-se, ademais, que este Eg. Tribunal de Justica ja teve

oportunidade de se debrucar sobre a questdo, reconhecendo a

necessidade de se privilegiar a escolha do paciente (autos de n.
1.0000.23.096144-3/001, 1.0000.22.290403-9/001 e 1.0000.18.000852-
6/001). O recente julgado desta Corte de Justica ilustra bem o

posicionamento adotado majoritariamente pelo TIMG:

“EMENTA: APELACAO CIVEL. ACAO DE
OBRIGACAO DE FAZER. MULTA COMINATORIA.
AUSENCIA DE FIXACAO DE PRAZO.
CUMPRIMENTO EM PRAZO RAZOAVEL.
INEXIGIBILIDADE. NEGATIVA DE INTERNACAO
HOSPITALAR. TESTEMUNHA DE JEOVA. TERMO
DE CONSENTIMENTO DE AUTORIZACAO DE
TRANSFUSAO DE SANGUE. RECUSA. DIREITO
FUNDAMENTAL DE LIBERDADE DE CONSCIENCIA
E DE CRENCA. DECISAO MANTIDA.

1. O art. 537 do CPC prevé que, em caso de
descumprimento da determinacao judicial, pode ser
aplicada multa na fase de conhecimento, em tutela
proviséria ou na sentenca, ou na fase de execucéo,
desde que seja suficiente e compativel com a
obrigacdo a ser cumprida e que se determine prazo
razoavel para o cumprimento do preceito.

2. Considerando que houve o cumprimento da
obrigacéo de fazer em prazo razoavel, apesar deste
sequer ter sido fixado na deciséo liminar, ndo ha que
se falar em aplicacdo da multa cominatéria.

3. O ordenamento juridico assegura a paciente,
plenamente capaz, consciente e por livre
manifestacéo, o direito de ndo autorizar a realizagéo
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de transfusdo de sangue, por ser membro da
Comunidade Testemunhas de Jeova.

4. A auséncia de assinatura do termo de autorizacao
para a administracdo de tratamento hemoterapico,
sem iminente perigo de vida, além de manter
resguardado o seu direito fundamental de liberdade
de consciéncia e de crenca (art. 5°, VI, CR/88), ndo
afronta o direito fundamental de vida (art. 5°, caput,
CR/88), ndo podendo ser fator impeditivo para sua
internacdo no hospital réu para a realizacdo do
procedimento médico pretendido.

5. Recurso conhecido e parcialmente provido”.
(TIMG - Apelagéo Civel 1.0000.23.247569-9/001,
Relator(a): Des.(a) Fausto Bawden de Castro Silva
(JD Convocado) , 928 CAMARA CIVEL, julgamento em
12/03/2024, publicacdo da siimula em 15/03/2024)

Destaca-se, noutro giro, que a possibilidade de recusa de

transfusdo de sangue por crenca religiosa ja foi analisada pelo

Conselho Federal de Medicina, que, no item 8.3. da Recomendacéo n°

1/2016, dispde que:

“Por sua vez, os médicos precisam conhecer essas
outras opg¢Bes. Portanto, parece evidente que, na
existéncia de acesso a essas alternativas, o médico
deve utiliza-las para evitar o conflito moral e ético.
Também, claramente, nos casos em que nao harisco
iminente de vida para o paciente, é consenso que a
transfuséo de sangue deve ser evitada. Resta, assim,
a situagdo do risco iminente de morte e auséncia de
outras possibilidades terapéuticas, bem como a
decis@o sobre conduta em menores de idade. E é
nessa linha de raciocinio que a questdo do
consentimento esclarecido deve ser discutida,
lembrando também a equipe médica que ela precisa
tomar conhecimento sobre as demais formas de
abordagem de tratamento. Mesmo quando houver
alternativas a transfusdo sanguinea, em certas
ocasifes a transfusao de sangue torna-se necessaria,
e € nessas situacdes que o0 médico precisa informar
ao paciente os riscos e beneficios da realizacao do
procedimento, assim como aqueles decorrentes da
sua ndo aceitacdo. Esta, alias, também tem sido a
orientacéo juridica, a de que deve prevalecer o bom
Senso e o respeito a autonomia do paciente. Recente
proposta da comissdo de juristas que elabora o
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Anteprojeto de Cddigo Penal do Senado Federal
propds considerar crime a realizagdo de
procedimento meédico ou cirargico, ainda que
indispensavel para salvar a vida do paciente, contraa
vontade deste. Especificamente, conforme a proposta
da Comissdo, a intervencdo médica ou cirdrgica
realizada em paciente capaz, sem sua anuéncia,
caracterizara crime de constrangimento ilegal.

(...

Assim, a conduta do médico ja ndo pode limitar-se a
constatacdo de risco de morte para transfundir
sangue compulsoriamente, mas precisa levar em
consideracao as recentes alternativas disponiveis de
tratamento ou a possibilidade de transferéncia para
equipes com profissionais treinados em tratamentos
atraveés de substitutos do sangue. Sobre o0 assunto, 0
Papa Joao Paulo Il mencionou que “obrigar alguém a
violar sua consciéncia € o golpe mais doloroso
infligido a dignidade humana™. (disponivel em:
https://portal.cfm.org.br/images/Recomendacoes/1 20

16.pdf).

De mais a mais, o atual Codigo de Etica Médica, aprovado pela
Resolucdo n° 2.217/2018, do Conselho Federal de Medicina,
estabelece a impossibilidade de o profissional de saude “deixar de
garantir ao paciente o exercicio do direito de decidir livremente sobre
sua pessoa ou seu bem-estar, bem como exercer sua autoridade para
limita-lo” (art. 24).

Com efeito, sob todas as oéticas que se analisa a presente
questao, tenho por certo que, por ora, ha probabilidade do provimento
do recurso da parte agravante. O risco ao direito material tutelado
neste agravo de instrumento, outrossim, decorre da propria
possibilidade de a apelante receber a transfusédo sobre a qual se deu a
sua negativa expressa — procedimento, este, irreversivel. A producao
de efeitos da decisdo objurgada poderia violar, assim, o disposto no 8§
3° do art. 300 do CPC, segundo o qual “A tutela de urgéncia de
natureza antecipada nao sera concedida quando houver perigo de
irreversibilidade dos efeitos da decisao”.

Com tais consideracdes, presentes 0s requisitos autorizadores
da medida colimada, DEFIRO O PEDIDO DE ATRIBUIQAO DE
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EFEITO SUSPENSIVO AO RECURSO, para sobrestar os efeitos da

deciséo objurgada.

Comunique-se, com urgéncia, a MM2. Juiza de Direito acerca
do teor desta decisdo, requisitando-lhe as informacdes, em
atendimento ao disposto nos arts.1.018 e 1.019, |, do CPC/15.

Intime-se a parte agravada para apresentar resposta no prazo
de 15 (quinze) dias, ex vido art. 1.019, Il, do CPC, sendo-Ihe facultada
a juntada da documentacao que entender necessaria ao julgamento do
recurso.

Determino a redistribuicdo dos autos apés o término do

plantdo, na forma regimental.

Belo Horizonte, 16 de junho de 2024.

DESA. JAQUELINE CALABRIA ALBUQUERQUE
Relatora
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