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Tribunal de Justiga de Pernambuco
Poder Judiciario

2* Camara Civel - Recife

-F:()
Processo n° 0014061-41.2024.8.17.9000
AGRAVANTE: -----
AGRAVADO(A): -----
INTEIRO TEOR
Relator:

RUY TREZENA PATU JUNIOR

Relatorio:

SEGUNDA CAMARA CIiVEL

AGRAVO DE INSTRUMENTO: 0014061-41.2024.8.17.9000
AGRAVANTE: -----

AGRAVADO: -----

RELATOR: DES. RUY TREZENA PATU JUNIOR

RELATORIO

Trata-se de Agravo de Instrumento interposto em face da decisao interlocutéria proferida nos autos
da acdo de obrigagdo de fazer c/c indenizagdo por danos morais — processo n°
011590698.2023.8.17.2001, proposta pela agravante contra a agravada, por meio da qual o juizo
da 21? vara civel da capital — Se¢ao A, indeferiu a tutela de urgéncia.
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DECISAO RECORRIDA (ID 149997531 dos autos originarios): O magistrado singular
indeferiu o pedido tutela de urgéncia, tendo em vista a inexisténcia da probabilidade do direito
alegado pela parte autora/agravante.

RAZOES RECURSAIS (ID 34774760): Sustenta a probabilidade do direito reclamado, tendo
em vista os exames, relatorios médicos, artigo médico-cientifico, notas técnicas do NATJUS e
outros documentos que comprovam o diagnostico grave da autora, com alto risco cardiovascular
devido a um historico de infarto agudo do miocéardio e doenga renal. Aduz que a terapia
convencional ndo estd surtindo efeito, tornando o tratamento com REPATHA imprescindivel para
a normalizacdo do LDL-C e a prevencao de eventos cardiovasculares. Quanto ao perigo de dano
ou risco ao resultado util do processo, alega que a ndo administragdao imediata do tratamento pode
levar a complicagdes mais graves, pondo em risco a integridade fisica e psiquica da autora.

CONTRARRAZOES AO RECURSO (ID 36329978): Argumenta a auséncia de
obrigatoriedade da cobertura por se tratar de medicamento de uso domiciliar. Pugna pelo ndo
provimento do recurso.

E o relatoério.

Inclua-se o feito em pauta.

Recife, data registrada no sistema.

Des. Ruy Trezena Patu Junior

Relator
15
Voto vencedor:
SEGUNDA CAMARA CIVEL
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AGRAVO DE INSTRUMENTO: 0014061-41.2024.8.17.9000
AGRAVANTE: -----

AGRAVADO: -----

RELATOR: DES. RUY TREZENA PATU JUNIOR

VYOTO

Em juizo de admissibilidade do recurso, verifico que o presente agravo ¢ tempestivo,
apresentando-se devidamente instruido, passando, desse modo, a processa-lo nos termos da lei.
Preparo recursal dispensado (ID 149997531 dos autos originarios).

Conforme relatorio médico acostado aos autos originarios, afigura-se imperiosa € urgente a
necessidade de a autora submeter-se ao tratamento solicitado, em face da enfermidade que lhe
acomete.

Compulsando os autos, o laudo do médico assistente (ID 145467803 e 145467805), assenta
que a agravada foi diagnosticada com insuficiéncia cardiaca e doenca renal, com histérico
de infarto agudo do miocardio, devendo fazer uso do medicamento REPATHA
(EVOLOCUMABE), na dosagem prescrita, a cada 4 semanas.

Urge destacar, neste caso, que o Superior Tribunal de Justi¢a ja firmou entendimento no sentido
de que o fato de o medicamento ndo constar no rol da ANS ndo afasta o dever de cobertura do
plano de satde, por se tratar de rol meramente exemplificativo. (REsp n° 1769557/CE, Min. Nancy
Andrighi, DJe 21/11/2018). E, ainda, em protecdo ao direito a vida, deve-se buscar todas as
possibilidades terapéuticas existentes.

Ademais, os interesses economicos do plano de saude ndo devem ser sobrepostos aos interesses
superiores da autora, quais sejam, seu direito a satude e a vida.

Desta forma, ja se pronunciou este Superior Tribunal de Justica:
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“Os contratos e seguros de plano de saude sdo considerados existenciais,
por terem como objeto bem de natureza essencial a manutencdo da vida e
ao alcance da dignidade, e, por esse motivo, o atributo economico, presente
em qualquer relacdo negocial, pode e deve sofrer ponderacoes razoaveis
em face do valor da vida humana.”. (Acordao. Processo: REsp 1450134/SP
Recurso Especial 2013/0340965-6. Relator: Ministro Luis Felipe Salomao.
T4 - Quarta Turma. Data do julgamento 25/10/2016. DJe 07/12/2016)
(destaquei).

Com efeito, o Plano de Satde tem o direito de estabelecer contratualmente restrigdes expressas de
doencas, mas nao pode interferir no trabalho do médico, ainda mais quando se trata de especialista,
CcOmo no caso vertente.

A proposito, veja o seguinte aresto do col. STJ:

CIVIL. AGRAVO INTERNO NO RECURSO ESPECIAL. RECURSO
MANEJADO SOB A EGIDE DO NCPC. ACAO DE OBRIGACAO DE
FAZER. PLANO DE SAUDE. RECUSA DE COBERTURA DE
MEDICAMENTO PARA TRATAMENTO DE NEOPLASIA DO FIGADO
PRESCRITO PELO MEDICO. ROL DA ANS. ACORDAO RECORRIDO
EM CONFORMIDADE COM O ENTENDIMENTO DA TERCEIRA
TURMA DO STJ. RECUSA INDEVIDA. DANO MORAL
CONFIGURADO. SUMULA N° 83 DO STJ. DECISAO MANTIDA.
AGRAVO INTERNO NAO PROVIDO.

1. Aplica-se o NCPC a este julgamento ante os termos do Enunciado
Administrativo n° 3, aprovado pelo Plenario do STJ na sessao de 9/3/2016:
Aos recursos interpostos com fundamento no CPC/2015 (relativos a
decisdes publicadas a partir de 18 de marco de 2016) serao exigidos os
requisitos de admissibilidade recursal na forma do novo CPC.

2. Segundo a jurisprudéncia desta Corte, o plano de saide deve custear o
tratamento de doenga coberta pelo contrato, porquanto as operadoras nao
podem limitar a terap€utica a ser prescrita por profissional habilitado ao
beneficiario para garantir sua saide ou sua vida, esclarecendo, ainda, que
tal ndo ¢ obstado pela auséncia de previsao no rol de procedimentos da
ANS.

3. Em que pese a existéncia de precedente da eg. Quarta Turma entendendo
ser legitima a recusa de cobertura com base no rol de procedimentos
minimos da ANS, esta eg. Terceira Turma, no julgamento do REsp n°
1.846.108/SP, Rel. Ministra NANCY ANDRIGHI, julgado aos 2/2/2021,
reafirmou sua jurisprudéncia no sentido do carater exemplificativo do
referido rol de procedimentos.
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4. E assente a jurisprudéncia desta Casa no sentido de que, em regra, sendo
indevida a negativa de cobertura pela operadora do plano de satide do
tratamento médico pleiteado, caracterizado fica o ilicito civil ensejador da
reparagdo por danos morais. Precedentes.

5.Nao sendo a linha argumentativa apresentada capaz de evidenciar a
inadequacao dos fundamentos invocados pela decisdo agravada, o
presente agravo interno nao se revela apto a alterar o conteudo do julgado
impugnado, devendo ele ser integralmente mantido em seus proprios
termos.

6. Agravo interno ndo provido.

(AgInt no REsp 1932548/SP, Rel. Ministro MOURA RIBEIRO,

TERCEIRA TURMA, julgado em 09/08/2021, DJe 12/08/2021)

Destarte, ndo cabe a requerida negar a autorizacdo do tratamento prescrito pelo médico
especialista, uma vez que indispensavel para proporcionar a autora uma melhor condicao de vida.

Sobre o tema, destaco:

“Entende-se por abusiva a clausula contratual que exclui tratamento
prescrito para garantir a saude ou a vida do beneficidario, porque o plano
de saude pode estabelecer as doencas que terdo cobertura, mas ndo o tipo
de terapéutica indicada por profissional habilitado na busca da cura.” (STJ
- AgRg no REsp: 1500631 RJ 2014/0289181-4, Relator: Ministro MOURA
RIBEIRO, Data de Julgamento: 07/04/2015, T3 - TERCEIRA TURMA,
Data de Publicacao: DJe 15/04/2015) (grifei).

“Ainda que admitida a possibilidade de o contrato de plano de saude conter
clausulas limitativas dos direitos do consumidor - desde que escritas com
destaque, permitindo imediata e facil compreensdo, nos termos do § 4° do
artigo 54 do Codigo de Defesa do Consumidor -, revelase abusivo o preceito
excludente do custeio dos meios e materiais necessdrios ao melhor
desempenho do tratamento clinico, indicado pelo médico que acompanha
o paciente, voltado a cura de doenca coberta” (Agint no AREsp 970.611/SP,
Rel. Ministro MARCO BUZZI, QUARTA TURMA, julgado em 15/05/2018,
DJe 25/05/2018) (grifei).

“E defeso ao plano de satide questionar o tratamento indicado pelo médico
que assiste o segurado. Entendimento contrdrio implicaria negar a propria
finalidade do contrato, que é assegurar a vida e a saude do paciente. Assim,
se o tratamento da doenca estd coberto pelo contrato de seguro saude, ndo
é razoavel que haja limitacdo do uso de tratamentos necessarios ao pleno
restabelecimento da saude de pacientes com referida patologia. A
abusividade reside exatamente no impedimento de o autor realizar terapia
considerada eficaz e disponivel para o tratamento da patologia” (AGRAVO
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EM RECURSO ESPECIAL N° 1.311.251 - SP (2018/0147525-8) Ministro
ANTONIO CARLOS FERREIRA,
18/09/2018) (grifei).

“Abusiva a recusa da operadora do plano de saude de arcar com a
cobertura do medicamento registrado na ANVISA e prescrito pelo médico,
para o tratamento do beneficiario, ainda que se trate de farmaco off label,
ou utilizado em cardter experimental” (Agint no REsp 1793874/MT, Rel.
Ministro Raul Aragjo, Quarta Turma, julgado em 11/06/2019, Dle
26/06/2019) (grifei).

Assim, de pronto, tem-se que a clausula contratual que exclui ou limita a cobertura do adequado
tratamento da doenca que acomete a paciente conforme solicitado pelo seu médico assistente, €
abusiva e ilegal, pois frustra o proprio objeto do contrato, que consiste na prestacdo de
procedimentos médico-hospitalares para possibilitar a prevengao ¢ devida protegao a saude.

In casu, documentos médicos juntados aos autos comprovam o estado de satde da autora, que
possui alto risco cardiovascular devido a um histdrico de infarto agudo do miocardio e doenca
renal. Aduz que a terapia convencional ndo estd surtindo efeito, tornando o tratamento com
REPATHA imprescindivel para a normalizagdo dos indices de colesterol e a prevencao de eventos
cardiovasculares, repita-se, conforme atestado por médica especialista.

Nesta perspectiva, se a indicacdo médica foi para a administracdo do referido medicamento, por
obvio que parece ser esta a medida mais correta e eficaz ao tratamento da paciente.

Por fim, incabivel a alegacdo da agravada de impossibilidade de cobertura do medicamento
prescrito por se tratar de uso domiciliar, conforme se verifica no entendimento do STJ, sobre o
tema:

PROCESSUAL CIVIL. AGRAVO INTERNO NO AGRAVO EM
RECURSO ESPECIAL. RECURSO MANEJADO SOB A EGIDE DO
NCPC. PLANO DE SAUDE. EXCLUSAO DE COBERTURA.
ABUSIVIDADE. CONFIGURADA. PRECEDENTES. DANO MORAL
CABIMENTO. QUANTUM DA INDENIZACAO. REVISAO.
IMPOSSIBILIDADE. PRETENSAO RECURSAL QUE ENVOLVE O
REEXAME DE PROVAS. INCIDENCIA DA SUMULA N° 7 DO STJ.
RECURSO MANIFESTAMENTE INADMISSIVEL. INCIDENCIA DA
MULTA DO ART. 1.021, § 4°, DO NCPC. AGRAVO INTERNO NAO
PROVIDO, COM IMPOSICAO DE MULTA.

(..)
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2.  Revela-se abusiva a recusa de custeio do medicamento prescrito
pelo médico responsavel pelo tratamento do beneficiario, ainda que
ministrado em ambiente domiciliar. Precedentes.

3.  Aalteracdo das conclusdes do acérdao recorrido exige reapreciagdo do
acervo fatico-probatorio da demanda, o que configura obice da Sumula n°® 7
do STIJ.

4.  Em virtude do ndo provimento do presente recurso, ¢ da anterior
adverténcia em relacao a aplicabilidade do NCPC, incide ao caso a multa
prevista no art. 1.021, § 4°, do NCPC, no percentual de 3% sobre o valor
atualizado da causa, ficando a interposicdo de qualquer outro recurso
condicionada ao depdsito da respectiva quantia, nos termos do § 5° daquele
artigo de lei.

(AgInt no AREsp 1285474/DF, Rel. Ministro MOURA RIBEIRO,
TERCEIRA TURMA, julgado em 08/10/2018, DJe 10/10/2018) (Grifei)

No mesmo sentido, recente jurisprudéncia do Tribunal de Justica de Minas Gerais:

EMENTA: APELACAO CIVEL - ACAO DE OBRIGACAO DE FAZER -
PLANO DE SAUDE - FORNECIMENTO DO MEDICAMENTO
"ACLASTA" (ACIDO ZOLEDRONICO) - INDICACAO POR
MEDICO ESPECIALISTA - NEGATIVA DE COBERTURA - ROL
DE PROCEDIMENTOS DA ANS - MERAMENTE
EXEMPLIFICATIVO - DANO MORAL - CONFIGURADO -
LITIGANCIA DE MA-FE - INOCORRENCIA. RECURSO
DESPROVIDO.

- E abusiva a negativa da administradora do plano de satide em
fornecer o medicamento solicitado pela segurada, quando,
motivadamente, 0 médico especialista esclarece a necessidade do uso
para a preservacio da vida digna da paciente acometida por osteopenia,
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ainda que o medicamento pleiteado seja de uso domiciliar. - Segundo
entendimento pacifico do STJ, o rol da ANS ¢ exemplificativo.
(REsp n° 1769557/CE, Min. Nancy Andrighi, DJe 21/11/2018).

- Quanto aos danos morais, a quebra da confianca entre os contratantes,
configurada na recusa de cobertura de medicamento recomendado por
profissional da saude, gera para a contratante transtornos, desconforto,
angustia, ansiedade, enfim, sentimentos negativos, diante do desamparo
contratual por ela enfrentado, que se traduz em manifesto dano moral.

- Nao verificada a ocorréncia de qualquer uma das situacdes elencadas
no artigo 80 do Codigo de Processo Civil, ndo ha que se falar em condenagao
da apelante em litigancia de ma-fé. (TIMG -  Apelacao Civel
1.0000.22.006943-9/001, Relator(a): Des.(a) Aparecida Grossi , 17°
CAMARA CIVEL, julgamento em 10/08/2022, publicagdo da sumula em
11/08/2022)

APELACAO CIVEL - ACAO DE OBRIGACAO DE FAZER - PLANO DE
SAUDE - CONTRATO ANTERIOR A VIGENCIA DA LEI 9656/98 -
OBRIGACAO DE TRATO SUCESSIVO - APLICACAO DA
LEGISLACAO CONSUMEIRISTA - CLAUSULA LIMITATIVA -
NECESSIDADE DE COMPROVACAO - DANO MORAL
CARACTERIZACAO.

- Nao ha que se falar em cerceamento de defesa quando a matéria
debatida nos autos ¢ exclusivamente de direito, sendo desnecessaria a
producdo de outras provas em razao de sua ineficacia para o julgamento da
lide.

- O contrato de seguro de saude ¢ obrigagdo de trato sucessivo, que se
renova ao longo do tempo e, portanto, se submete as normas supervenientes,
especialmente as de ordem publica, a exemplo do CDC, o que ndo significa
ofensa ao ato juridico perfeito.

- Aplica-se o disposto no art. 47 do Codigo de Defesa do Consumidor
quanto a interpretacdo das cldusulas contratuais de maneira mais favoravel
ao consumidor.

-E nula a clausula limitativa de contrato, a ponto de tornar impraticavel a
realizagdo de seu objeto, nos exatos termos do art. 51, § 1°, inciso II, do
Codigo de Defesa do Consumidor.

- A cldusula excludente de cobertura de medicamentos, pelo fato de
serem ministrados em ambiente domiciliar, ¢ abusiva quando, pela
evolucio das técnicas médicas, o seu emprego é parte indissociavel do
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tratamento, pois, do contrario, sua aplicacio representaria verdadeira
negativa do tratamento coberto.

(TIMG - Apelagao Civel 1.0349.14.001574-5/001, Relator(a): Des.(a)

Alexandre Santiago , 11* CAMARA CIVEL, julgamento em 13/03/0019,
publicagdo da simula em 21/03/2019) (Grifei)

Com efeito, a auséncia de concessao da tutela antecipada podera, em face da natural marcha
processual, tornar, no futuro, indcua a prestacao jurisdicional. O perigo de dano ressoa, pois,
flagrante.

Ademais, ¢ de bom alvitre destacar que o risco aqui € a preservacao da saude, do bem-estar, da
vida do consumidor.

Desse modo, diante do conjunto probatorio anexado aos autos origindrios, nao resta duvida que
foram preenchidos os requisitos para concessdao da tutela de urgéncia (art. 300 do NCPC),
consubstanciado na prova inequivoca lastreada no laudo médico constante dos autos.

Com tais considera¢des, DOU PROVIMENTO AO RECURSO para determinar ao plano de
saude o custeio integral do tratamento da autora, conforme laudo médico de ID 145467803
e 145467805 dos autos originarios, sob pena de MULTA DIARIA no importe de R$ 1.000,00
(mil reais), limitada a R$ 50.000,00 (cinquenta mil reais).

Deixa-se de se aplicar o disposto no art. 85, § 11°, do Codigo de Processo Civil, por inexistir, até
o momento, condena¢do ao pagamento de honorarios sucumbenciais nos autos.

E como voto.

Recife, data registrada no sistema.
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Des. Ruy Trezena Patu Junior

Relator

15

Demais votos:

Ementa:

SEGUNDA CAMARA CIiVEL

AGRAVO DE INSTRUMENTO: 0014061-41.2024.8.17.9000
AGRAVANTE: -----

AGRAVADO: -----

RELATOR: DES. RUY TREZENA PATU JUNIOR

EMENTA: DIREITO CIVIL. DIREITO DO CONSUMIDOR. AGRAVO
DE INSTRUMENTO. PLANO DE SAUDE. INSUFICIENCIA
CARDIACA E DOENCA RENAL. FORNECIMENTO DO
MEDICAMENTO. REPATHA. URGENCIA. INDICACAO POR MEDICO
ESPECIALISTA. NEGATIVA DE COBERTURA. ABUSIVIDADE. ROL
DA ANS EXEMPLIFICATIVO.

1. E abusiva a negativa do plano de saide em fornecer o medicamento
solicitado pelo segurado, quando, motivadamente, o médico especialista
esclarece a necessidade do uso para a preservacao da vida digna do
paciente, ainda que ministrado em ambiente domiciliar.

Este documento foi gerado pelo usuario 037.***.***-39 em 18/06/2024 13:57:23

Numero do documento: 24061813205727100000036860023
https://pje.tjpe.jus.br:443/2g/Processo/ConsultaDocumento/listView.seam?x=24061813205727100000036860023
Assinado eletronicamente por: RUY TREZENA PATU JUNIOR - 18/06/2024 13:20:57

Num. 37471857 - Pag. 10



2. Isto porque compete ao médico, € ndo ao plano de saude, eleger quais
procedimentos/técnicas sdo necessarios ¢ adequados ao tratamento do
segurado.

3. Recurso provido. Decisdao unanime.

ACORDAO

Visto, relatado e discutido o presente recurso, acordam os Excelentissimos Desembargadores
integrantes da Segunda Camara Civel do Egrégio Tribunal de Justica do Estado de Pernambuco,
por unanimidade de votos, em DAR PROVIMENTO AO RECURSO para determinar ao
plano de saude o custeio integral do tratamento da autora, conforme laudo médico de ID
145467803 e 145467805 dos autos originarios, sob pena de MULTA DIARIA no importe de
RS$ 1.000,00 (mil reais), limitada a RS 50.000,00 (cinquenta mil reais), tudo conforme o incluso
voto, que passa a integrar este julgado.

Recife, data registrada no sistema.

Des. Ruy Trezena Patu Junior

15

Proclamacao da decisao:

A unanimidade de votos, deu-se provimento ao recurso, nos termos do voto da Relatoria

Magistrados: [ALBERTO NOGUEIRA VIRGINIO, CANDIDO JOSE DA FONTE SARAIVA DE
MORAES, RUY TREZENA PATU JUNIOR]

, 17 de junho de 2024
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Magistrado
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SEGUNDA CAMARA CIiVEL

AGRAVO DE INSTRUMENTO: 0014061-41.2024.8.17.9000
AGRAVANTE: -----

AGRAVADO: -----

RELATOR: DES. RUY TREZENA PATU JUNIOR

RELATORIO

Trata-se de Agravo de Instrumento interposto em face da decisao interlocutoria proferida nos autos
da agdo de obrigagdo de fazer c/c indenizagdo por danos morais — processo n°
011590698.2023.8.17.2001, proposta pela agravante contra a agravada, por meio da qual o juizo
da 21* vara civel da capital — Secdo A, indeferiu a tutela de urgéncia.

DECISAO RECORRIDA (ID 149997531 dos autos originirios): O magistrado singular
indeferiu o pedido tutela de urgéncia, tendo em vista a inexisténcia da probabilidade do direito
alegado pela parte autora/agravante.

RAZOES RECURSAIS (ID 34774760): Sustenta a probabilidade do direito reclamado, tendo
em vista os exames, relatorios médicos, artigo médico-cientifico, notas técnicas do NATJUS e
outros documentos que comprovam o diagnostico grave da autora, com alto risco cardiovascular
devido a um historico de infarto agudo do miocérdio e doenga renal. Aduz que a terapia
convencional ndo estd surtindo efeito, tornando o tratamento com REPATHA imprescindivel para
a normalizacdo do LDL-C e a prevencao de eventos cardiovasculares. Quanto ao perigo de dano
ou risco ao resultado util do processo, alega que a ndo administragdao imediata do tratamento pode
levar a complicagdes mais graves, pondo em risco a integridade fisica e psiquica da autora.

CONTRARRAZOES AO RECURSO (ID 36329978): Argumenta a auséncia de
obrigatoriedade da cobertura por se tratar de medicamento de uso domiciliar. Pugna pelo ndo
provimento do recurso.
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Inclua-se o feito em pauta.

Recife, data registrada no sistema.

Des. Ruy Trezena Patu Junior

Relator
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SEGUNDA CAMARA CIiVEL

AGRAVO DE INSTRUMENTO: 0014061-41.2024.8.17.9000
AGRAVANTE: -----

AGRAVADO: -----

RELATOR: DES. RUY TREZENA PATU JUNIOR

YOTO

Em juizo de admissibilidade do recurso, verifico que o presente agravo ¢ tempestivo,
apresentando-se devidamente instruido, passando, desse modo, a processa-lo nos termos da lei.
Preparo recursal dispensado (ID 149997531 dos autos originarios).

Conforme relatorio médico acostado aos autos origindrios, afigura-se imperiosa € urgente a
necessidade de a autora submeter-se ao tratamento solicitado, em face da enfermidade que lhe
acomete.

Compulsando os autos, o laudo do médico assistente (ID 145467803 e 145467805), assenta
que a agravada foi diagnosticada com insuficiéncia cardiaca e doenc¢a renal, com historico
de infarto agudo do miocardio, devendo fazer uso do medicamento REPATHA
(EVOLOCUMABE), na dosagem prescrita, a cada 4 semanas.

Urge destacar, neste caso, que o Superior Tribunal de Justica ja firmou entendimento no sentido
de que o fato de o medicamento ndo constar no rol da ANS nao afasta o dever de cobertura do
plano de satde, por se tratar de rol meramente exemplificativo. (REsp n° 1769557/CE, Min. Nancy
Andrighi, DJe 21/11/2018). E, ainda, em protecdo ao direito a vida, deve-se buscar todas as
possibilidades terapéuticas existentes.

Ademais, os interesses economicos do plano de saude ndo devem ser sobrepostos aos interesses
superiores da autora, quais sejam, seu direito a saude e a vida.

Desta forma, j& se pronunciou este Superior Tribunal de Justica:

Este documento foi gerado pelo usuario 037.***.***-39 em 18/06/2024 13:57:23

Numero do documento: 24061813205866200000035863831
https://pje.tjpe.jus.br:443/2g/Processo/ConsultaDocumento/listView.seam?x=24061813205866200000035863831
Assinado eletronicamente por: RUY TREZENA PATU JUNIOR - 22/05/2024 17:23:18

Num. 36456439 - Pag. 1



“Os contratos e seguros de plano de saude sdo considerados existenciais,
por terem como objeto bem de natureza essencial a manutencdo da vida e
ao alcance da dignidade, e, por esse motivo, o atributo econémico, presente
em qualquer relacdo negocial, pode e deve sofrer ponderacoes razodveis
em face do valor da vida humana.”. (Acordao. Processo: REsp 1450134/SP
Recurso Especial 2013/0340965-6. Relator: Ministro Luis Felipe Salomao.
T4 - Quarta Turma. Data do julgamento 25/10/2016. DJe 07/12/2016)
(destaquei).

Com efeito, o Plano de Satde tem o direito de estabelecer contratualmente restrigdes expressas de
doencas, mas ndo pode interferir no trabalho do médico, ainda mais quando se trata de especialista,
COmo no caso vertente.

A proposito, veja o seguinte aresto do col. STJ:

CIVIL. AGRAVO INTERNO NO RECURSO ESPECIAL. RECURSO
MANEJADO SOB A EGIDE DO NCPC. ACAO DE OBRIGACAO DE
FAZER. PLANO DE SAUDE. RECUSA DE COBERTURA DE
MEDICAMENTO PARA TRATAMENTO DE NEOPLASIA DO FIGADO
PRESCRITO PELO MEDICO. ROL DA ANS. ACORDAO RECORRIDO
EM CONFORMIDADE COM O ENTENDIMENTO DA TERCEIRA
TURMA DO STJ. RECUSA INDEVIDA. DANO MORAL
CONFIGURADO. SUMULA N° 83 DO STJ. DECISAO MANTIDA.
AGRAVO INTERNO NAO PROVIDO.

1. Aplica-se o NCPC a este julgamento ante os termos do Enunciado
Administrativo n° 3, aprovado pelo Plenario do STJ na sessao de 9/3/2016:
Aos recursos interpostos com fundamento no CPC/2015 (relativos a
decisdes publicadas a partir de 18 de marco de 2016) serdao exigidos os
requisitos de admissibilidade recursal na forma do novo CPC.

2. Segundo a jurisprudéncia desta Corte, o plano de saude deve custear o
tratamento de doenga coberta pelo contrato, porquanto as operadoras nao
podem limitar a terapéutica a ser prescrita por profissional habilitado ao
beneficiario para garantir sua saude ou sua vida, esclarecendo, ainda, que
tal ndo ¢ obstado pela auséncia de previsao no rol de procedimentos da
ANS.

3. Em que pese a existéncia de precedente da eg. Quarta Turma entendendo
ser legitima a recusa de cobertura com base no rol de procedimentos
minimos da ANS, esta eg. Terceira Turma, no julgamento do REsp n°
1.846.108/SP, Rel. Ministra NANCY ANDRIGHI, julgado aos 2/2/2021,
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reafirmou sua jurisprudéncia no sentido do carater exemplificativo do
referido rol de procedimentos.

4. E assente a jurisprudéncia desta Casa no sentido de que, em regra, sendo
indevida a negativa de cobertura pela operadora do plano de saide do
tratamento meédico pleiteado, caracterizado fica o ilicito civil ensejador da
reparagdo por danos morais. Precedentes.

5.Nao sendo a linha argumentativa apresentada capaz de evidenciar a
inadequagdao dos fundamentos invocados pela decisao agravada, o
presente agravo interno nao se revela apto a alterar o contetudo do julgado
impugnado, devendo ele ser integralmente mantido em seus proprios
termos.

6. Agravo interno ndo provido.

(AgInt no REsp 1932548/SP, Rel. Ministro MOURA RIBEIRO,

TERCEIRA TURMA, julgado em 09/08/2021, DJe 12/08/2021)

Destarte, ndo cabe a requerida negar a autorizacdo do tratamento prescrito pelo médico
especialista, uma vez que indispensavel para proporcionar a autora uma melhor condigdo de vida.

Sobre o tema, destaco:

“Entende-se por abusiva a clausula contratual que exclui tratamento
prescrito para garantir a saude ou a vida do beneficidario, porque o plano
de saude pode estabelecer as doencgas que terdo cobertura, mas ndo o tipo
de terapéutica indicada por profissional habilitado na busca da cura.” (STJ
- AgRg no REsp: 1500631 RJ 2014/0289181-4, Relator: Ministro MOURA
RIBEIRO, Data de Julgamento: 07/04/2015, T3 - TERCEIRA TURMA,
Data de Publicacao: DJe 15/04/2015) (grifei).

“Ainda que admitida a possibilidade de o contrato de plano de saude conter
clausulas limitativas dos direitos do consumidor - desde que escritas com
destaque, permitindo imediata e facil compreensdo, nos termos do § 4° do
artigo 54 do Codigo de Defesa do Consumidor -, revelase abusivo o preceito
excludente do custeio dos meios e materiais necessdrios ao melhor
desempenho do tratamento clinico, indicado pelo médico que acompanha
o paciente, voltado a cura de doenca coberta” (Agint no AREsp 970.611/SP,
Rel. Ministro MARCO BUZZI, QUARTA TURMA, julgado em 15/05/2018,
DJe 25/05/2018) (grifei).

“E defeso ao plano de satide questionar o tratamento indicado pelo médico
que assiste o segurado. Entendimento contrario implicaria negar a propria
finalidade do contrato, que é assegurar a vida e a saude do paciente. Assim,
se o tratamento da doenca estd coberto pelo contrato de seguro saude, ndo
é razoavel que haja limitacdo do uso de tratamentos necessdrios ao pleno
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restabelecimento da saude de pacientes com referida patologia. A
abusividade reside exatamente no impedimento de o autor realizar terapia
considerada eficaz e disponivel para o tratamento da patologia” (AGRAVO
EM RECURSO ESPECIAL N° 1.311.251 - SP (2018/0147525-8) Ministro
ANTONIO CARLOS FERREIRA,

18/09/2018) (grifei).

“Abusiva a recusa da operadora do plano de saude de arcar com a
cobertura do medicamento registrado na ANVISA e prescrito pelo médico,
para o tratamento do beneficidario, ainda que se trate de farmaco off label,
ou utilizado em cardter experimental” (Agint no REsp 1793874/MT, Rel.
Ministro Raul Aratjo, Quarta Turma, julgado em 11/06/2019, DlJe
26/06/2019) (grifei).

Assim, de pronto, tem-se que a clausula contratual que exclui ou limita a cobertura do adequado
tratamento da doenca que acomete a paciente conforme solicitado pelo seu médico assistente, ¢
abusiva e ilegal, pois frustra o proprio objeto do contrato, que consiste na prestacao de
procedimentos médico-hospitalares para possibilitar a prevengao e devida protegdo a satde.

In casu, documentos médicos juntados aos autos comprovam o estado de satide da autora, que
possui alto risco cardiovascular devido a um histdrico de infarto agudo do miocardio e doenca
renal. Aduz que a terapia convencional ndo estd surtindo efeito, tornando o tratamento com
REPATHA imprescindivel para a normalizagao dos indices de colesterol e a prevencao de eventos
cardiovasculares, repita-se, conforme atestado por médica especialista.

Nesta perspectiva, se a indicagdo médica foi para a administracao do referido medicamento, por
obvio que parece ser esta a medida mais correta e eficaz ao tratamento da paciente.

Por fim, incabivel a alegacdo da agravada de impossibilidade de cobertura do medicamento
prescrito por se tratar de uso domiciliar, conforme se verifica no entendimento do STJ, sobre o
tema:

PROCESSUAL CIVIL. AGRAVO INTERNO NO AGRAVO EM
RECURSO ESPECIAL. RECURSO MANEJADO SOB A EGIDE DO
NCPC. PLANO DE SAUDE. EXCLUSAO DE COBERTURA.
ABUSIVIDADE. CONFIGURADA. PRECEDENTES. DANO MORAL
CABIMENTO. QUANTUM DA INDENIZACAO. REVISAO.
IMPOSSIBILIDADE. PRETENSAO RECURSAL QUE ENVOLVE O
REEXAME DE PROVAS. INCIDENCIA DA SUMULA N° 7 DO STJ.
RECURSO MANIFESTAMENTE INADMISSIVEL. INCIDENCIA DA
MULTA DO ART. 1.021, § 4°, DO NCPC. AGRAVO INTERNO NAO
PROVIDO, COM IMPOSICAO DE MULTA.
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(..)

2. Revela-se abusiva a recusa de custeio do medicamento prescrito
pelo médico responsavel pelo tratamento do beneficiario, ainda que
ministrado em ambiente domiciliar. Precedentes.

3. Aalteragdo das conclusdes do acérdao recorrido exige reapreciagao do

acervo fatico-probatério da demanda, o que configura dbice da Sumula n° 7
do STIJ.

4.  Em virtude do n3o provimento do presente recurso, ¢ da anterior
adverténcia em relacao a aplicabilidade do NCPC, incide ao caso a multa
prevista no art. 1.021, § 4°, do NCPC, no percentual de 3% sobre o valor
atualizado da causa, ficando a interposi¢do de qualquer outro recurso
condicionada ao depdsito da respectiva quantia, nos termos do § 5° daquele
artigo de lei.

(Agint no AREsp 1285474/DF, Rel. Ministro MOURA RIBEIRO,
TERCEIRA TURMA, julgado em 08/10/2018, DJe 10/10/2018) (Grifei)

No mesmo sentido, recente jurisprudéncia do Tribunal de Justica de Minas Gerais:

EMENTA: APELACAO CIVEL - ACAO DE OBRIGACAO DE FAZER -
PLANO DE SAUDE - FORNECIMENTO DO MEDICAMENTO
"ACLASTA" (ACIDO ZOLEDRONICO) - INDICACAO POR
MEDICO ESPECIALISTA - NEGATIVA DE COBERTURA - ROL
DE PROCEDIMENTOS DA ANS -  MERAMENTE
EXEMPLIFICATIVO - DANO MORAL - CONFIGURADO -
LITIGANCIA DE MA-FE - INOCORRENCIA. RECURSO
DESPROVIDO.

Este documento foi gerado pelo usuario 037.***.***-39 em 18/06/2024 13:57:23

Numero do documento: 24061813205866200000035863831
https://pje.tjpe.jus.br:443/2g/Processo/ConsultaDocumento/listView.seam?x=24061813205866200000035863831
Assinado eletronicamente por: RUY TREZENA PATU JUNIOR - 22/05/2024 17:23:18

Num. 36456439 - Pag. 5



- E abusiva a negativa da administradora do plano de satide em
fornecer o medicamento solicitado pela segurada, quando,
motivadamente, 0 médico especialista esclarece a necessidade do uso
para a preservacao da vida digna da paciente acometida por osteopenia,
ainda que o medicamento pleiteado seja de uso domiciliar. - Segundo
entendimento pacifico do STJ, o rol da ANS ¢ exemplificativo.

(REsp n° 1769557/CE, Min. Nancy Andrighi, DJe 21/11/2018).

- Quanto aos danos morais, a quebra da confianga entre os contratantes,
configurada na recusa de cobertura de medicamento recomendado por
profissional da saude, gera para a contratante transtornos, desconforto,
angustia, ansiedade, enfim, sentimentos negativos, diante do desamparo
contratual por ela enfrentado, que se traduz em manifesto dano moral.

- Nao verificada a ocorréncia de qualquer uma das situagdes elencadas
no artigo 80 do Codigo de Processo Civil, ndo ha que se falar em condenacao
da apelante em litigancia de ma-fé. (TIMG -  Apelacdao Civel
1.0000.22.006943-9/001, Relator(a): Des.(a) Aparecida Grossi , 17°
CAMARA CIVEL, julgamento em 10/08/2022, publicagdo da simula em
11/08/2022)

APELACAO CIVEL - ACAO DE OBRIGACAO DE FAZER - PLANO DE
SAUDE - CONTRATO ANTERIOR A VIGENCIA DA LEI 9656/98 -
OBRIGACAO DE TRATO SUCESSIVO - APLICACAO DA
LEGISLACAO CONSUMEIRISTA - CLAUSULA LIMITATIVA -
NECESSIDADE DE COMPROVACAO - DANO MORAL
CARACTERIZACAO.

- Nao ha que se falar em cerceamento de defesa quando a matéria
debatida nos autos ¢é exclusivamente de direito, sendo desnecessaria a

producdo de outras provas em razao de sua inefic4cia para o julgamento da
lide.

- O contrato de seguro de saude ¢ obrigagdo de trato sucessivo, que se
renova ao longo do tempo e, portanto, se submete as normas supervenientes,
especialmente as de ordem publica, a exemplo do CDC, o que ndo significa
ofensa ao ato juridico perfeito.

- Aplica-se o disposto no art. 47 do Codigo de Defesa do Consumidor
quanto a interpretacao das cldusulas contratuais de maneira mais favoravel
ao consumidor.

-E nula a clausula limitativa de contrato, a ponto de tornar impraticavel a
realizagdo de seu objeto, nos exatos termos do art. 51, § 1°, inciso II, do
Codigo de Defesa do Consumidor.
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- A clausula excludente de cobertura de medicamentos, pelo fato de
serem ministrados em ambiente domiciliar, ¢ abusiva quando, pela
evolucio das técnicas médicas, o seu emprego é parte indissociavel do
tratamento, pois, do contrario, sua aplicacido representaria verdadeira
negativa do tratamento coberto.

(TIMG - Apelacao Civel 1.0349.14.001574-5/001, Relator(a): Des.(a)

Alexandre Santiago , 11* CAMARA CIVEL, julgamento em 13/03/0019,
publica¢do da simula em 21/03/2019) (Grifei)

Com efeito, a auséncia de concessao da tutela antecipada podera, em face da natural marcha
processual, tornar, no futuro, in6cua a prestacao jurisdicional. O perigo de dano ressoa, pois,
flagrante.

Ademais, ¢ de bom alvitre destacar que o risco aqui ¢ a preservagao da saude, do bem-estar, da
vida do consumidor.

Desse modo, diante do conjunto probatorio anexado aos autos originarios, nao resta divida que
foram preenchidos os requisitos para concessdao da tutela de urgéncia (art. 300 do NCPC),
consubstanciado na prova inequivoca lastreada no laudo médico constante dos autos.

Com tais considera¢des, DOU PROVIMENTO AO RECURSO para determinar ao plano de
saude o custeio integral do tratamento da autora, conforme laudo médico de ID 145467803
e 145467805 dos autos originarios, sob pena de MULTA DIARIA no importe de R$ 1.000,00
(mil reais), limitada a R$ 50.000,00 (cinquenta mil reais).

Deixa-se de se aplicar o disposto no art. 85, § 11°, do Codigo de Processo Civil, por inexistir, até
o momento, condena¢do ao pagamento de honorarios sucumbenciais nos autos.

E como voto.

Recife, data registrada no sistema.
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Des. Ruy Trezena Patu Junior

Relator

15
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SEGUNDA CAMARA CIiVEL

AGRAVO DE INSTRUMENTO: 0014061-41.2024.8.17.9000
AGRAVANTE: -----

AGRAVADO: -----

RELATOR: DES. RUY TREZENA PATU JUNIOR

EMENTA: DIREITO CIVIL. DIREITO DO CONSUMIDOR. AGRAVO
DE INSTRUMENTO. PLANO DE SAUDE. INSUFICIENCIA
CARDIACA E DOENCA RENAL. FORNECIMENTO DO
MEDICAMENTO. REPATHA. URGENCIA. INDICACAO POR MEDICO
ESPECIALISTA. NEGATIVA DE COBERTURA. ABUSIVIDADE. ROL
DA ANS EXEMPLIFICATIVO.

1. E abusiva a negativa do plano de saide em fornecer o medicamento
solicitado pelo segurado, quando, motivadamente, o médico especialista
esclarece a necessidade do uso para a preservacao da vida digna do
paciente, ainda que ministrado em ambiente domiciliar.

2. Isto porque compete ao médico, € nao ao plano de satude, eleger quais
procedimentos/técnicas sdo necessarios € adequados ao tratamento do
segurado.

3. Recurso provido. Decisdo unanime.

ACORDAO

Visto, relatado e discutido o presente recurso, acordam os Excelentissimos Desembargadores
integrantes da Segunda Camara Civel do Egrégio Tribunal de Justica do Estado de Pernambuco,
por unanimidade de votos, em DAR PROVIMENTO AO RECURSO para determinar ao
plano de saude o custeio integral do tratamento da autora, conforme laudo médico de ID
145467803 e 145467805 dos autos originarios, sob pena de MULTA DIARIA no importe de

RS 1.000,00 (mil reais), limitada a R$ 50.000,00 (cinquenta mil reais), tudo conforme o




Este documento foi gerado pelo usuario 037.******-39 em 18/06/2024 13:57:23
Numero do documento: 24061813205804500000035863839

https://pje.tjpe.jus.br:443/2g/Processo/ConsultaDocumento/listView.seam?x=2406181320580450000003586 3839

Assinado eletronicamente por: RUY TREZENA PATU JUNIOR - 18/06/2024 13:20:58 Num. 36456447 - Pag. 1

incluso voto, que passa a integrar este julgado.

Recife, data registrada no sistema.

Des. Ruy Trezena Patu Janior
15
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