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ORGAO JULGADOR: 1° Camara Civel

RELATOR: Desembargador F&bio Eugénio Dantas de Oliveira Lima

JUIZ PROLATOR: José Arnaldo Vasconcelos da Silva - 272 Vara Civel da Capital -
Secdao A

APELANTES: Sul América Companhia de Seguro Sautde e outro

APELADOS: M.F.T e Outro

RELATORIO

1. Cuida-se, na origem, de acdo ajuizada por M.F.T, menor impubere, contra SUL
AMERICA COMPANHIA DE SEGURO SAUDE pretendendo cobertura para o tratamento do
Transtorno do Espectro Autista - TEA, nos termos indicados pelo médico

assistente.

2. O laudo do médico assistente (ID 30554455) assenta que:

“A menina deve, de forma URGENTE, iniciar acompanhamento com
equipe multiprofissional e realizar terapias especificas
para o gquadro, sendo incluida em sessdes de fonoterapia com

treinamento de habilidades sociais (2 vezes por semana),
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sessdes de psicoterapia com intervencgdes baseadas na ciéncia
do comportamento ABA, sob supervisdo presencial de analista
de comportamento e aplicacdo por terapeutas certificados,
sendo indicado iniciar com 3 sessdes por semana, sessdes de
terapia ocupacional com treinamento de atividades de wvida
didria - AVDs (2 sessbes por semana), de psicomotricidade
funcional (2 vezes por semana) e de integragdo sensorial (2
vezes por semana). Precisa realizar atividade fisica diéria,

com orientagdo de educador fisico”

3. O MM juiz a quo prolatou sentenca Jjulgando parcialmente procedente o pedido
autoral para condenar a ré ao custeio do tratamento multidisciplinar com os
profissionais que acompanham a crianga, nos moldes da requisigdo médica, em
ambiente domiciliar e escolar, salvo a cobertura de educador fisico. Condenou,
ainda, ao pagamento de R$ 10.000,00 (dez mil reais), a titulo de indenizacéo
por dano moral, além das custas processuais e honoradrios advocaticios, fixados

em 20% (vinte por cento) sobre o valor da condenacéo.

4. TIrresignada, SUL AMERICA COMPANHIA DE SEGURO SAUDE interpds apelacéo
suscitando, em preliminar, a caréncia da acdo por falta de pretensdo resistida.
No mérito, advoga (a) gque o tratamento prescrito pelo médico assistente néao
estd previsto no rol da ANS; (b) a auséncia de previsdo contratual para
cobertura de terapias aplicadas por profissional fora da &rea de salde e em
ambiente domiciliar e escolar; (c) o dever de reembolsar nos limites do
contrato e (d) a inexisténcia de dano moral e, subsidiariamente, a reducdo do

quantum indenizatdério fixado na origem.
5. Igualmente inconformada, interpds apelacdo pugnando, apenas, para Jque OS
honordrios sucumbenciais devidos pela parte ré sejam calculados com base no

valor global da condenacéo.

6. Contrarrazdes apresentadas.

7. Parecer do Ministério Publico pelo ndo provimento do recurso (ID 34965440).

8. E o Relatério. Inclua-se o feito na pauta de julgamento.

Recife,

Fabio Eugénio Dantas de Oliveira Lima

Desembargador Relator

Voto vencedor:
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All
APELACAO CIVEL N° 0018544-33.2022.8.17.2001
ORGAO JULGADOR: 1° Camara Civel
RELATOR: Desembargador Fabio Eugénio Dantas de Oliveira Lima
JUIZ PROLATOR: José Arnaldo Vasconcelos da Silva - 272 Vara Civel da Capital -
Secdo A

APELANTES: Sul América Companhia de Seguro Saude e outro
APELADOS: M.F.T e Outro

VOTO
1. De inicio, anote-se que a alegacdo de auséncia de pretensédo resistida da ré

ndo se sustenta.

2. 0 dia a dia forense é prbédigo em negativa de cobertura por parte das
operadoras de planos de salde. Quase que diariamente os Jjulizes recepcionam
pretensdo de beneficidrios de planos de saude no sentido de obter provimento
jurisdicional autorizando a realizacdo de procedimentos solicitados pelo médico

assistente.

3. A experiéncia comum nos impde a convicgdo gque quando o beneficidrio de plano
de saude vem a juizo o faz porque estda diante de uma recusa expressa ou tacita,

e ndo por espirito de emulacgdo ou capricho. Isso de tdo ordindrio se presume.

4. Diante dessa presuncdo, que ¢é baseada na normalidade do gque acontece
ordinariamente, o 6nus de desconstruir a convicgdo do Jjuizo é, por Obbvio,
daquele que apresenta versdo com menor verossimilhanca: no caso a Operadora de

Plano de Saude.

5. Em conclusédo, as chamadas méximas de experiéncia, prevista no artigo 375 do
CPC/2015, ndo permitem ao Jjuiz atribuir credibilidade & alegacdo da parte ré
quando advoga que n&do houve recusa de cobertura no &ambito administrativo,
maxime quando, 1instada, apresenta contestagdo resistindo, ainda que pelo

principio da eventualidade, a pretensdo da parte autora.

6. Pois bem.

7. O laudo do médico assistente prescreve para o tratamento de G.L.A.F,
diagnosticado com Transtorno do Espectro Autista - TEA associado a Transtorno
do Déficit de Atencdo e Hiperatividade - TDAH e ao Transtorno Opositor-

Desafiador—- TOD, terapias multidisciplinares nos seguintes termos:

“WA crianca precisa, de modo URGENTE, iniciar acompanhamento
com equipe multiprofissional e realizar terapias especificas
para o quadro, sendo indicado o método DIR-FLOORTIME, sob
orientacdo de terapeutas certificados, com intervengdes em
clinica multidisciplinar, em domicilio e na escola, com
carga hordria suficiente e necessdria para aquisicdo de
resultados e novas habilidades. Precisa ter acompanhamento

individualizado com psicoterapeuta (3 vezes por semana),
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incrementada com uma sessdo semanal de orientacdo familiar e
duas sessbdes semanais de atendimento em grupo com supervisédo
psicolégica, sessdes com fonoaudidloga (3 vezes por semana)
e com terapeuta ocupacional habilitada no treinamento de
Atividades de Vida Didria - AVDs (3 vezes por semana),
sessdes com terapeuta ocupacional habilitada em integracéo
sensorial (2 vezes por semana), sessdes de musicoterapia (2
vezes por semana), além de ser incluido em suporte
psicopedagdgico (3 sessdes por semana) e sessdes de
psicomotricidade relacional (2 vezes por semana). Deve
continuar acompanhamento médico com neurologista pedidtrico
regularmente. A crianca deve ser matriculada em escola
inclusiva, com adaptacéo curricular ©por professor de
educacdo especial e acompanhamento didrio e individualizado,
durante todo periodo escolar, de acompanhante terapéutica
escolar integral com supervisdo da psicopedagoga responsavel

pela crianca”.

8. Anote-se, de inicio, que o Transtorno do Espectro Autista (TEA) é doenca

listada na classificacdo internacional de doenca (CID 10. F84.1), caracterizada

por um funcionamento anormal dos padrdes de comportamento (inabilidade no uso
da linguagem para comunicacdo, dificuldades de interacdo social, posturas

estereotipadas e repetitivas) provocado por uma deficiéncia neuroldgica.

9. Neste diapasédo, tem decidido o E. Superior Tribunal de Justica que (...)
quem é senhor do tratamento é o especialista, ou seja, o médico que ndo pode
ser impedido de escolher a alternativa que melhor convém a cura do paciente.
(...) Isso quer dizer que o plano de salde pode estabelecer que doencgas estdo
sendo cobertas, mas ndo que tipo de tratamento estd alcancado para a respectiva
cura. (...) E preciso ficar bem claro que o médico, e ndo o plano de saude, é
responsavel pela orientagdo terapéutica. Entender de modo diverso pde em risco
a vida do consumidor. (REsp 668.216/SP, Rel. Ministro Carlos Alberto Menezes
Direito, julgado em 29/06/2007) [1]
(file://tjpe251949/Des.%20F%C3%A1lbi0%20Eugenio/1$C2%AA%20CSC3%82MARAS20CSC3%8DVEL /]
$202024.04.23-%20APEL%200018544-33%20-%20RV%20-%20autismo%20-
%20plano%20de%20sa%C3%BAde.doc#_ftnl).

10. Em resumo, se O contrato garante cobertura para determinada doenca ou
patologia estd, por consequéncia ldégica e direta, assegurando os procedimentos
técnicos indicados pelo médico assistente como alternativa para o tratamento do
beneficidrio da operadora do plano de saude, ressalvadas as excludentes

contratuais fundadas em permissivo legal.

11. E fato que a Segunda Secdo do Superior Tribunal de Justica, no julgamento
do EREsp n° 1.886.929/SP, em 08.06.2022, definiu que o rol de procedimentos e
eventos em saltde suplementar elaborado pela ANS é taxativo. Isto é, a operadora
de plano de saude n&do estd obrigada, em principio, a custear tratamento ou

procedimento n&o previsto no rol.

12. H& de se considerar, contudo, que o préprio STJ, ao tempo em que afirmou
ser o rol taxativo, delineou os pardmetros objetivos para possibilitar eventual

superacdo dessa taxatividade no caso concreto, permitindo, assim, que, em casos
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excepcionais, a cobertura de determinado procedimento médico ndo incorporado ao
rol possa ser exigida das operadoras de satde. E dizer, a taxatividade pode ser

mitigada, atendidos os seguintes critérios:

11. Cabem serem observados os seguintes pardmetros objetivos para
admissdo, em hipdteses excepcionais e restritas, da superacgdo das
limitacdes contidas no Rol: 1 - o Rol de Procedimentos e Eventos
em Saude Suplementar é, em regra, taxativo; 2 - a operadora de
plano ou seguro de salde ndo é obrigada a arcar com tratamento
ndo constante do Rol da ANS se existe, para a cura do paciente,
outro procedimento eficaz, efetivo e seguro J& incorporado a
lista; 3 - é possivel a contratacgdo de cobertura ampliada ou a
negociacdo de aditivo contratual para a cobertura de procedimento
extrarrol; 4 - nd8o havendo substituto terapéutico ou estando
esgotados os procedimentos do Rol da ANS, pode haver, a titulo de
excepcionalidade, a cobertura do tratamento indicado pelo médico
ou odontbélogo-assistente, desde que (i) n&do tenha sido indeferida
expressamente pela ANS a incorporagdo do procedimento ao Rol da
Satde Suplementar; (ii) haja comprovagdo da eficacia do
tratamento a luz da medicina baseada em evidéncias; (iii) haja
recomendagdes de o6rgdos técnicos de renome nacionais (como
Conitec e NatJus) e estrangeiros; e (iv) seja realizado, quando
possivel, o didlogo interinstitucional do magistrado com entes ou
pessoas com expertise na &area da satde, incluida a Comissdo de
Atualizagdo do Rol de Procedimentos e Eventos em Saude
Suplementar, sem deslocamento da competéncia do Jjulgamento do
feito para a Justica Federal, ante a ilegitimidade passiva ad
causam da ANS. (EREsp 1.886.929-SP, Rel. Min. Luis Felipe
Salomdo, Segunda Secdo, julgado em 08/06/2022 - Info 740).

13. Registre-se que, para efeito de se verificar o preenchimento dos requisitos
delineados no acérddo, deve-se dar especial prestigio as conclusdes a que
chegou o médico assistente que, em razdo do seu conhecimento técnico quanto a
patologia e seus efeitos, bem como pelo seu contato direto com o paciente, é
quem possui as melhores condig¢des de indicar o correto tratamento a ser

seguido.

14. N&o por outra razdo, quando o médico assistente indica, em seu laudo, que a
melhor opcdo terapéutica orientada & cura ou ao controle da doenca que acomete
0 paciente é esse ou aquele tratamento, ele estd, por decorréncia ldégica,
excluindo todos os demais, seja por nédo serem suficientemente eficazes, seja
por ndo serem adequados a finalidade pretendida, ou, ainda, por ndo oferecerem

a seguranca necessaria.

15. Desse modo, caso a opcdo do médico assistente seja pela adocdo de
determinado tratamento ou procedimento ndo incorporado ao Rol, cabe a operadora
de saude demonstrar cabalmente, consoante as regras ordindrias de distribuicédo
do 6nus da prova, que existe no rol tratamento alternativo similarmente seguro
e eficaz que seja de cobertura obrigatdéria. Caso contrdrio, restard preenchida
as condig¢des estabelecidas pelo STJ para mitigacdo da taxatividade do rol da

ANS, qual seja, a inexisténcia de substituto terapéutico incorporado ao rol.
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16. Na hipdtese, a operadora de saude nédo se desincumbiu do &nus de demonstrar
a existéncia de procedimento incorporado ao rol que possua eficdcia e seguranca

comparaveis aquele indicado pelo médico assistente.

17. De igual modo, a operadora de salde n&o demonstrou (a) gque houve o
indeferimento expresso, pela ANS, da inclusdo do tratamento no rol de
procedimentos e eventos em saude para o tratamento do transtorno do espectro
autista associado a paralisia cerebral, (b) a ineficédcia do tratamento a luz da
medicina baseada em evidéncias, o seu cardter experimental, ou, ainda, a
existéncia de pareceres de 6rgdos técnicos de renome nacional ou internacional

contrarios a adocdo do procedimento.

18. Desse modo, a 1luz dos critérios elencados pelo STJ para mitigacdo da
taxatividade do zrol da ANS, tem-se dque o tratamento indicado pelo médico
assistente, apesar de ndo 1incorporado ao rol de procedimentos e eventos em

salde, deve ser coberto pela operadora de salde.

19. Ademais, a Lei n° 14.454, de 21 de setembro de 2022, alterou a Lei n°
9.656/1998, para permitir a cobertura de exames ou tratamentos de satde que néo
estdo incluidos no rol de procedimentos e eventos em saude suplementar da ANS,
desde que sua eficacia seja comprovada cientificamente ou haja recomendacdes a
sua prescrigdo feitas pela Comissdo Nacional de Incorporagdo de Tecnologias no
Sistema Unico de Satde (Conitec) ou por érgdos de avaliacdo de tecnologias em

saude de renome internacional.

20. Demais disso, a Resolucdo Normativa n. 539/2022 da ANS, de 24.06.2022,
dispBe que “Para a cobertura dos procedimentos que envolvam o tratamento/manejo

dos beneficidrios portadores de transtornos globais do desenvolvimento,

incluindo o transtorno do espectro autista, a operadora deverd oferecer

atendimento por prestador apto a executar o método ou técnica indicados pelo

médico assistente para tratar a doengca ou agravo do paciente”.

21. Forgoso reconhecer, portanto, que os métodos terapéuticos TEACH, PECH, PECS
e ABA, quando indicados pelo médico assistente para o tratamento da pessoa
portadora de Transtorno do Espectro Autista - TEA, é de cobertura obrigatdria

pela operadora do plano de satde.

22. Nao se olvide, ainda, que desde a Resolucdo Normativa n°® 469, de 09 de

julho de 2021, ndo hd limites de sessdes para atender ao portador de autismo.

23. Nesse contexto, a Secdo Civel, no julgamento do IAC na apelacdo civil n.

0018952-81.2019.8.17.9000, firmou, com cardter vinculante, as seguintes teses:

(i) Tese 1.0 — Para a cobertura dos procedimentos que envolvam o
tratamento/manejo dos beneficidrios com o Transtorno do Espectro
Autista, a operadora deverd oferecer atendimento por prestador
apto a executar o método ou técnica indicados pelo médico ou
dentista assistente para tratar a doenga ou agravo do paciente,
nos termos da Resolucdo Normativa da ANS no 465/2021, (com a
redacdo dada pela Resolugdo da ANS no 539/2022), inclusive em
ambiente escolar e domiciliar, a luz do disposto na Lei no
12.764/2012 art. 30, I, III e paragrafo unico.
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(ii) Tese 1.1 - Os requisitos necessdrios para que o profissional
de sauide seja considerado especialista nos métodos ABA (analise
do comportamento aplicada), BOBATH, HANEN, PECS, PROMPT, TEACCH e
INTEGRACAO SENSORIAL, de acordo com o art. 6o da Resolugédo
Normativa da ANS no 465/2021, devem estar conforme legislacdo
especifica sobre as profissées de saude e regulamentacdo de seus
respectivos conselhos profissionais.
Tese 1.2 - Comprovada a inaptidido e/ou indisponibilidade da rede
credenciada para oferecer atendimento por prestador apto a
executar o método ou técnica indicados pelo médico assistente
para tratar a doenga ou agravo do paciente com TEA - Transtorno
do Espectro Autista, cabe o custeio pelo plano de satude do mesmo
tratamento na rede particular, consoante dispbée a Resolug¢do
Normativa no 539/2022 da ANS.
Tese 1.3 - O reembolso: a) serda nos termos do contrato, consoante
previsto no art. 12, VI, da Lei 9.656/1998, para os casos em que,
mesmo havendo a prestacdo adequada do servigo de saiude na rede
credenciada, o beneficidrio optar por realizd-lo na rede
particular; b) sera integral, no prazo de 30 (trinta) dias,
quando a operadora descumpre o seu dever de garantir o
atendimento, ante a indisponibilidade ou inexisténcia de
prestador integrante da rede assistencial conveniada, nos termos
do art. 90 da Resolug¢do da ANS no 259/2011; c) sera integral, no
prazo de 30 (trinta) dias, na hipétese em que, por recusa
manifestamente indevida de cobertura pelo plano de saude, o
beneficidrio seja obrigado a pagar os custos do atendimento.
Tese 1.4 - A negativa de custeio das terapias multidisciplinares
de cobertura contratual obrigatéria para tratamento do Transtorno
do Espectro Autista podera ensejar reparagcdo por danos morais,
mesmo antes da entrada em vigor da Resolug¢do Normativa da ANS no
539/2022.
Tese 2.0 - As terapias especiais de hidroterapia, equoterapia,
musicoterapia, psicopedagogia e psicomotricidade, quando
aplicadas por profissionais da area de saude, tém obrigatoriedade
de cobertura pelas operadoras de planos de satde.
Tese 2.1 - Comprovada a inaptidido e/ou indisponibilidade da rede
credenciada para oferecer atendimento por prestador apto a
executar as terapias especiais de hidroterapia, equoterapia,
musicoterapia, psicopedagogia e psicomotricidade, indicadas pelo
médico assistente para tratar doenga ou agravo do paciente com
TEA - Transtorno do Espectro Autista, cabe o custeio pelo plano
de saude do mesmo tratamento na rede particular, consoante dispde
a Resolugcdo Normativa no 539/2022 da ANS.

Tese 2.2 - O reembolso para as terapias especiais de cobertura
obrigatéria de hidroterapia, equoterapia, musicoterapia,
psicopedagogia e psicomotricidade: a) serad nos termos do

contrato, consoante previsto no art. 12, VI, da Lei 9.656/1998,
para os casos em que, mesmo havendo a prestagdo adequada da
terapia na rede credenciada, o beneficidrio optar por realiza-la
na rede particular; b) sera integral, no prazo de 30 (trinta)
dias, quando a operadora descumpre o seu dever de garantir o

atendimento, ante a indisponibilidade ou inexisténcia de
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prestador integrante da rede assistencial conveniada, nos termos
do art. 90 da Resolugcdo da ANS no 259/2011; c) serd integral, no
prazo de 30 (trinta) dias, por recusa manifestamente indevida de
cobertura pelo plano de saude, o beneficidrio seja obrigado a
pagar os custos do atendimento.

Tese 2.3 - A negativa de custeio das terapias especiais de
hidroterapia, equoterapia, musicoterapia, psicopedagogia e
psicomotricidade de  cobertura contratual obrigatéria para
tratamento do Transtorno do Espectro Autista enseja reparag¢do por
danos morais, a partir da entrada em vigor da Resolug¢do Normativa

da ANS no 539/2022, que as regulamentou.

24. Em conclusdo, assegurou-se ao portador do Transtorno do Espectro Autista -
TEA, beneficidrio de contrato de assisténcia a saude, com vigéncia anterior ou
posterior a Lei n°® 9.656/98 e independentemente do contrato ser adaptado ou

n&do, cobertura integral, multidisciplinar e continua, incluindo as chamadas

terapias especiais (terapia ocupacional por integracéo sensorial,
fonoaudiologia, psicomotricidade, musicoterapia, hidroterapia/fisioterapia
aquatica, equoterapia, ©psicopedagia), sem restrigcdes quanto aos métodos

terapéuticos (ABA, BOBATH, HANEN, PECS, PROMPT, TEACCH e INTEGRACAO SENSORIAL),
seja no ambiente domiciliar e escolar, tudo conforme laudo do médico

assistente.

25. Quanto a cobertura no ambiente escolar, afigura-se relevante destacar que a
responsabilidade do plano de salde restringe-se ao assistente terapéutico,
integrante da equipe multiprofissional e —responsavel pela aplicacédo da
intervencdo ABA. Valendo dizer, que o assistente terapéutico ndo se confunde
com o acompanhante especializado em sala de aula a que alude o paragrafo unico
do art. 3° da Lei n° 12.764, de 2012. Em outros termos, o acompanhante
especializado em sala de aula é profissional de educacdo, atuando Jjunto as
criancas especiais introduzidas no contexto escolar, enquanto que o
acompanhante terapéutico, na condigcdo de aplicador da ciéncia ABA, é
profissional de saude, integrante da equipe multiprofissional, responsavel pelo
acompanhamento didrio do tratamento clinico/terapéutico da crianca, em todos os

ambientes, inclusive na escola.

26. Finalmente, a toda evidéncia, cabe a empresa operadora do plano de saude
demonstrar que ©possul em sua rede referenciada <clinica que assegure o
tratamento indicado pelo médico assistente, com condig¢des de seguir o plano

terapéutico de modo integral, multidisciplinar e coordenado.

27. Na hipbétese, a ré/apelante apenas se limitou a argumentar que o reembolso
deveria ocorrer nos limites do contrato em razdo da realizacdo do tratamento
fora da rede credenciada. Assim, n&o h& nos autos documentos gque comprovem que
a operadora ré possul rede credenciada apta a realizar o tratamento de modo
integral, multidisciplinar e coordenado, conforme prescrito pelo médico

assistente.

28. O Superior Tribunal de Justica possuil entendimento no sentido de que, nos
casos em que o tratamento indicado n&do é ofertado pelo plano de saude através
da rede credenciada, o reembolso deve ser realizado de forma integral. Confira-

se:
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PLANO DE SAUDE. AGRAVO INTERNO NO AGRAVO INTERNO NOS
EMBARGOS DE DECLARACAO NO AGRAVO EM RECURSO ESPECIAL.
TRATAMENTO REALIZADO FORA DA REDE CREDENCIADA EM VIRTUDE DA
EXCLUSIVIDADE DA TECNICA UTILIZADA. REEMBOLSO INTEGRAL DE
DESPESAS MEDICO-HOSPITALARES. CABIMENTO. REEXAME DE FATOS E
PROVAS (SUMULA 7/STJ). AGRAVO NAO PROVIDO. PROCESSUAL CIVIL.
SEGUNDO AGRAVO INTERNO CONTRA A MESMA DECISAO. PRINCIPIO DA
UNIRRECORRIBILIDADE. SEGUNDO AGRAVO NAO CONHECIDO. 1. A
colenda Segunda Secdo firmou o entendimento de que "o
reembolso das despesas médico-hospitalares efetuadas pelo
beneficidrio com tratamento/atendimento de satde fora da
rede credenciada pode ser admitido somente em hipdteses
excepcionais, tais como a inexisténcia ou insuficiéncia de
estabelecimento ou profissional credenciado no local e
urgéncia ou emergéncia do procedimento" (EAREspP
1.459.849/ES, Rel. Ministro MARCO AURELIO BELLIZZE, Jj. em
14/10/2020, DJe de 17/12/2020). 2. O Tribunal de origem, com
arrimo no acervo fatico-probatdério carreado aos autos,
concluiu que ndo h& na rede <credenciada da recorrente
estrutura necessadria ao tratamento da enfermidade que
acomete o recorrido, razdo pela qual se impde o dever da
operadora de arcar com os custos do tratamento realizado com
o profissional médico contratado pelo paciente. A pretenséo
de modificar tal entendimento demandaria a andlise do acervo
fadtico-probatério dos autos, o que é vedado pela Stmula 7 do
STJ. 3. Também é entendimento desta Corte Superior que, nos
casos em que ndo seja possivel a utilizacgdo dos servicgos
médicos proéprios, credenciados ou conveniados, o reembolso,
pela operadora de assisténcia a saude, do custeio das
despesas médicas realizadas pelo segurado deve ficar
limitado aos valores indicados na tabela da operadora de
plano de saude, ainda que se trate de inexisténcia de
estabelecimento credenciado no local ou impossibilidade de
utilizacdo dos servicos préprios da operadora. 4. No caso,
existe a peculiaridade, destacada no acdérddo recorrido, de
ser o tratamento pleiteado prestado, com exclusividade, pelo
servico médico wutilizado pelo paciente, ou seja, nédo ¢é
ofertado pelo plano de saude da ré através da rede
credenciada, razdo pela gqual n&o hé& como se falar em
aplicacdo da tabela da operadora do plano de salde para
atendimentos semelhantes, devendo o reembolso ser realizado
de forma integral. 5. A interposicdo de dois recursos pela
mesma parte e contra a mesma decisdo impede o conhecimento
do segundo recurso, haja vista a preclusdo consumativa e o

principio da unirrecorribilidade das decisdes. 6. Primeiro

agravo 1interno ndo provido. Segundo agravo interno néo
conhecido.

(STJ - AgInt no AgInt nos EDcl no AREsp: 1704048 SP
2020/0118641-2, Relator: Ministro RAUL ARAUJO, Data de
Julgamento: 24/08/2021, T4 - QUARTA TURMA, Data de

Publicacdo: DJe 01/09/2021)
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29. No mesmo sentido: STJ - AgInt no AREsp 1632886 SP 2019/0361498-5, Relator:
Ministro ANTONIO CARLOS FERREIRA, Data de Julgamento: 22/11/2021, T4 - QUARTA
TURMA, Data de Publicacdo: DJe 26/11/2021.

30. Quanto a indenizagdo por dano moral, o Superior Tribunal de Justica
pacificou o entendimento segundo o qual “congquanto geralmente nos contratos o
mero inadimplemento ndo seja causa para ocorréncia de danos morais, a
jurisprudéncia desta Corte vem reconhecendo o direito ao ressarcimento dos
danos morais advindos da injusta recusa de cobertura de seguro salde, pois tal
fato agrava a situacdo de aflicdo psicoldégica e de angustia no espirito do
segurado, uma vez que, ao pedir a autorizacdo da seguradora, Jj& se encontra em
condicdo de dor, de abalo psicoldégico e com saude debilitada” (REsp 735.168-
RJ) .

31. Certamente, a negativa de cobertura contratual de tratamento necessério
para a manutencdo da vida é suficiente para agravar a angustia, a inseguranca,
a aflicdo e a dor psiquica das quais inexoravelmente j& se acham acometidos o
paciente e seus familiares proéximos. Noutras palavras, com a recusa da
cobertura nos termos indicados pelo médico assistente, o paciente e seus
familiares, j& desgastados, aflitos e inseguros gquanto aos desdobramentos da
doenca e a eficédcia, dor e efeitos colaterais dos tratamentos ambulatoriais ou
cirtrgicos, veem-se inesperadamente desamparados por aquele que foil contratado
e remunerado, muitas vezes durante anos, exatamente para ampard-los naquelas
circunsténcias. E nesse contexto, as preocupac¢des, inicialmente centradas nas
decisdes de cunho médico, passam a dividir espago com novas angustias, desta
vez relacionadas aos aspectos financeiros e Dburocraticos referentes ao

tratamento.

32. No que tange ao valor do dano moral, a mingua de critérios estritamente
objetivos definidos em Lei para a fixacdo da indenizacgdo, o valor arbitrado

pelo juiz a quo, quando ndo seja vil ou exorbitante, deve ser mantido.

33. De realcar que a orientacgdo do Superior Tribunal de Justig¢a, no sentido de
que, na fixacdo do quantum indenizatdério de dano moral “(...) recomendavel que
o arbitramento seja feito com moderacdo, proporcionalmente ao grau de culpa, ao
nivel socioecondémico dos autores e, ainda, ao porte econdmico dos réus,
orientando-se o juiz pelos <critérios sugeridos pela doutrina e pela
jurisprudéncia, com razoabilidade, valendo-se de sua experiéncia e do bom
senso, atento a realidade da vida e as peculiaridades de cada caso" (Cfr.
REsps. n°®°s. 214.381-MG; 145.358-MG e 135.202-SP, Rel. Min. Sé&lvio Figueiredo
Teixeira, respectivamente, 29.11.99, 01.03.99 e 03.08.98).

34. Com efeito, a indenizacdo em face do dano moral tem cardter ressarcitdrio e
punitivo-pedagdégico. De um lado, visa reparar, ainda que de forma paliativa, a
anglstia experimentada pelo lesado. De outro, objetiva impulsionar o ofensor a
cercar-se de novos cuidados a fim de ndo mais incidir em condutas ilicitas da
mesma natureza, vale dizer, visa impedir a repeticdo de fatos idénticos ou

assemelhados.
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35. Na hipdtese, a parte ré ¢é pessoa Jjuridica de significativo porte
financeiro. 1Indenizacdo modesta em termos pecunidrios certamente ndo a
estimulard a revisar conceitos e comportamentos com o objetivo de n&o mais
praticar a conduta ilicita. Ademais, indenizac¢des mddicas tém permitido que o
fornecedor lucre com a ofensa moral, preferindo, aqui e ali, arcar com
indenizac¢des a aparelhar-se adequadamente segundo as exigéncias do mercado

consumidor e as interpretacdes assentadas pelo Poder Judiciéario.

36. Sendo assim, considerando as peculiaridades do caso concreto, em que foi
reconhecida a obrigatoriedade de cobertura de tratamento médico necessario a
manutencdo da saude do paciente, tenho por certo que a indenizacdo fixada pelo

juiz de primeiro grau em R$ 10.000,00 (dez mil reais) deve ser mantida.

37. Por fim, passo a andlise da apelacgdo interposta pelo autor, em cujas razdes
defende, em sintese, que os honoradrios ndo deveriam ter sido fixados apenas
sobre o valor da condenacdo ao pagamento de dano moral, mas sim sobre o valor

do proveito econdmico obtido.

38. De fato, a Jjurisprudéncia do Superior Tribunal de Justica vem
reiteradamente decidindo que, no caso de fixacdo de obrigacdo de fazer com
valor econdmico aferivel, de natureza condenatdria, ela deve ser incluida na
base de cédlculo dos honordrios advocaticios sucumbenciais, junto com o montante
da indenizacdo, pois equivale ao ©proveito econdmico obtido pela parte

vencedora. Confira-se:

AGRAVO INTERNO NO AGRAVO EM RECURSO ESPECIAL. ACAO DE
OBRIGACAO DE FAZER CUMULADA COM INDENIZACAO POR DANOS
MATERIAIS E MORAIS. PLANO DE SAUDE. NEGATIVA DE COBERTURA DE
MEDICAMENTO. HONORARIOS ADVOCATICIOS SUCUMBENCIAIS. FIXACAO
COM BASE NO VALOR DA CONDENACAO (CPC, ART. 85, § 2°). AGRAVO
INTERNO NAO PROVIDO.

1. A Jjurisprudéncia firmada na Segunda Secdo desta Corte é
no sentido de que os honoradrios advocaticios sucumbenciais
devem ser fixados, em regra, com observidncia dos limites
percentuais e da ordem de gradacdo da base de céalculo
estabelecida pelo art. 85, § 2°, do CPC/2015, inclusive nas
demandas julgadas improcedentes ou extintas sem resolucdo do
mérito, sendo subsididria a aplicagdo do art. 85, § 8°, do
CPC/2015, possivel apenas quando ausente qualquer das
hipbéteses do § 2° do mesmo dispositivo (REsp 1.746.072/PR,
Rel. p/ acdérddo Ministro RAUL ARAUJO, SEGUNDA SECAO, DJe de

29/3/2019) .
2. No caso, o éxito da demanda revelou um contetdo
condenatério mensuravel, englobando o valor integral

despendido pela demandada com o custeio do tratamento
negado, mais o reembolso dos valores pagos pelos autores,
além da verba fixada a titulo de dano moral, de modo que os
honordrios advocaticios sucumbenciais devem ser fixados
sobre o valor total da condenacgdo, consoante a regra do art.
85, § 2°, do CPC/2015.

3. Agravo interno a gque se nega provimento.
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(AgInt no AREsp 1638593/SP, Rel. Ministro RAUL ARAUJO,
QUARTA TURMA, julgado em 24/08/2020, DJe 15/09/2020)

39. Ocorre que, na hipdtese, o valor do tratamento médico pleiteado (cobertura
de terapias multidisciplinar para o TEA) ¢é imensurdvel por se tratar de
tratamento continuado, de modo que o critério ©para o arbitramento dos
honordrios de sucumbéncia, seguindo a ordem de preferéncia estabelecida pela
Segunda Sec¢do do Superior Tribunal de Justica, no julgamento do REsp 1.746.072,

deve ser o valor da causa. Confira-se:

“PROCESSUAL CIVIL. AGRAVO INTERNO NO AGRAVO EM RECURSO
ESPECIAL. ACAO COMINATORIA. PLANO DE SAUDE. NEGATIVA
INDEVIDA DE COBERTURA DE TRATAMENTO. CONDENACAO A OBRIGACAO
DE FAZER. COBERTURA DE INTERNACAO. PROVEITO ECONOMICO
IMENSURAVEL. CRITERIO PARA O ARBITRAMENTO DOS HONORARIOS DE
SUCUMBENCIA. VALOR DA CAUSA. 1. Acdo cominatéria na qual
requer o custeio de internacdao em clinica médica
especializada em obesidade para tratamento da doenca da
beneficidria (obesidade mdbérbida grau III). 2. Segundo a
jurisprudéncia das Turmas gque compdem a Segunda Segdo, O
titulo judicial que transita em julgado com a procedéncia
dos pedidos de natureza cominatdria (fornecer a cobertura
pleiteada) e de pagar quantia certa (valor arbitrado na
compensacdo dos danos morais) deve ter a sucumbéncia
calculada sobre ambas as condenacdes. 3. Quando o valor da
cobertura indevidamente negada ¢ imensurdvel no momento da
fixacdo dos honordrios advocaticios de sucumbéncia, assim
ocorrendo nos tratamentos continuados ou por prazo
indefinido, o critério para o seu arbitramento, seguindo a
ordem de preferéncia estabelecida pela Segunda Secdo, deve
ser o do valor da causa. 4. Agravo interno ndo provido.

(STJ - AgInt no AREsp: 2211587 BA 2022/0293734-2, Data de
Julgamento: 06/03/2023, T3 - TERCEIRA TURMA, Data de
Publicacdo: DJe 10/03/2023)

40. Desta forma, considerando que a obrigacdo de fazer (custeio do tratamento
médico continuado) n&o possuil contetdo econdmico aferivel, a sentenca deve ser

modificada para fixar os honordrios advocaticios sobre o valor da causa.

41. Pelo exposto, voto no sentido de NEGAR PROVIMENTO ao recurso da operadora

do plano de saude e DAR PROVIMENTO ao apelo da parte autora para, reformando a
sentenca, fixar os honordrios advocaticios sobre o wvalor da causa (CPC, ART.
85, § 2°).

42. Deixo de majorar os honordrios advocaticios sucumbenciais, na forma do art.
85, §11, do CPC/15, porquanto j& fixados na sentengca no percentual maximo de
20% (vinte por cento).

E como voto.

Recife,
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Fabio Eugénio Dantas de Oliveira Lima

Desembargador Relator

[1]
(file://tjpe251949/Des.%20F%C3%A1bio%20Eugenio/1%C2%AA%20C%C3%82MARA%20C%C3%8DVEL/
%202024.04.23-%20APEL%200018544-33%20-%20RV%20-%20autismo%20-

%20plano%20de%20sa%C3%BAde.doc#_ftnref1) no mesmo sentido: STJ - REsp 1053810/SP, Rel.
Ministra NANCY ANDRIGHI, TERCEIRA TURMA, julgado em 17/12/2009, DJe 15/03/2010, e STJ, AgInt no
AREsp n. 885.772/SP, Relator Ministro LAZARO GUIMARAES (Desembargador Convocado do TRF 52 REGIAO),
QUARTA TURMA, julgado em 24/10/2017, DJe 31/10/2017.

Demais votos:

Ementa:;

All
APELACAO CIVEL N° 0018544-33.2022.8.17.2001
ORGAO JULGADOR: 1® Camara Civel
RELATOR: Desembargador Fabio Eugénio Dantas de Oliveira Lima
JUIZ PROLATOR: José Arnaldo Vasconcelos da Silva - 272 Vara Civel da Capital -
Secdo A

APELANTES: Sul América Companhia de Seguro Sautde e outro
APELADOS: M.F.T e Outro

EMENTA: DIREITO CIVIL. APELACAO. PLANO DE SAUDE. TRANSTORNO DO ESPECTRO AUTISTA
ASSOCIADO A PARALISIA CEREBRAL. TRATAMENTO MULTIDISCIPLINAR. PROCEDIMENTOS NAO
INCORPORADOS AO ROL DA ANS. TAXATIVIDADE MITIGADA. REQUISITOS PARA MITIGAGCAO
DELINEADOS PELO SUPERIOR TRIBUNAL DE JUSTICA. PREENCHIMENTO. DEVER DE

COBERTURA. INEXISTENCIA DE LIMITES PARA SESSOES POR ANO. DANO MORAL.
CARACTERIZAGAO. HONORARIOS ADVOCATICIOS SUCUMBENCIAIS. VALOR DA CAUSA.

1. Assegurada a cobertura para determinada doenca, a técnica médica gque se
destina a curd-la ou controléd-la, por decorréncia ldégica e juridica, deve ser
igualmente coberta, ressalvadas as excludentes contratuais fundadas em

permissivo legal.
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6. A Segunda Secdo do Superior Tribunal de Justica, no julgamento do EREsp n°
1.886.929/SP, dirimiu a divergéncia até entdo existente entre as 3% e 4°?
Turmas, tendo prevalecido o entendimento de que o rol de procedimentos e
eventos em saude suplementar elaborado pela ANS é taxativo. Contudo, o préprio
STJ delineou os pardmetros objetivos para possibilitar eventual superacdo dessa

taxatividade no caso concreto.

3. Segundo o STJ, “ndo havendo substituto terapéutico ou estando esgotados os
procedimentos do Rol da ANS, pode haver, a titulo de excepcionalidade, a
cobertura do tratamento indicado pelo médico ou odontdlogo-assistente, desde
que (1) nédo tenha sido indeferida expressamente pela ANS a incorporacdo do
procedimento ao Rol da Saude Suplementar; (ii) haja comprovacdo da eficacia do
tratamento a luz da medicina baseada em evidéncias; (iii) haja recomendacdes de
6brgdos técnicos de renome nacionais (como Conitec e NatJus) e estrangeiros; e
(iv) seja realizado, quando possivel, o didlogo interinstitucional do
magistrado com entes ou pessoas com expertise na Aarea da saude, incluida a
Comissdo de Atualizacdo do Rol de Procedimentos e Eventos em Saude

Suplementar”.

8. N&o tendo sido demonstrada a existéncia de indeferimento expresso, pela ANS,
da inclusdo das terapias prescritas pelo médico assistente no rol de
procedimentos e eventos em salde para o tratamento do Transtorno do Espectro
Autista associado a paralisia cerebral, e ndo tendo a operadora de saude
demonstrado a ineficdcia do tratamento a luz da medicina baseada em evidéncias,
O seu carater experimental, ou a existéncia de pareceres de oérgdos técnicos de
renome nacional ou internacional se posicionando pela ineficdcia ou inseguranca

do procedimento, o procedimento deve ser coberto.

9. A Secdo Civel, no Jjulgamento do IAC na apelacdo <civel n° 0018952-
81.2019.8.17.9000, assegurou, em cardter vinculante, ao portador do Transtorno
do Espectro Autista - TEA, beneficidrio de contrato de assisténcia a saude, com
vigéncia anterior ou posterior a Lei n° 9.656/98 e independentemente do
contrato ser adaptado ou n&o, cobertura integral, multidisciplinar e continua,
incluindo as chamadas terapias especiais (terapia ocupacional por integracéo
sensorial, fonoaudiologia, psicomotricidade, musicoterapia,
hidroterapia/fisioterapia aquatica, equoterapia, psicopedagia), sem restricdes
quanto aos métodos terapéuticos (ABA, BOBATH, HANEN, PECS, PROMPT, TEACCH e
INTEGRACAO SENSORIAL), seja no ambiente domiciliar e escolar, tudo conforme

laudo do médico assistente.

10. Quanto a cobertura no ambiente escolar, afigura-se relevante destacar que a
responsabilidade do plano de salde restringe-se ao assistente terapéutico,
integrante da equipe multiprofissional e <responsavel pela aplicagcdo da
intervencdo ABA. Valendo dizer, que o assistente terapéutico ndo se confunde
com o acompanhante especializado em sala de aula a que alude o paragrafo unico
do art. 3° da Lei n°® 12.764, de 2012. Em outros termos, o acompanhante
especializado em sala de aula é profissional de educacdo, atuando Jjunto as
criancas especiais introduzidas no contexto escolar, enquanto que o
acompanhante terapéutico, na condig¢do de aplicador da ciéncia ABA, é
profissional de satde, integrante da equipe multiprofissional, responséavel pelo
acompanhamento didrio do tratamento clinico/terapéutico da crianca, em todos os

ambientes, inclusive na escola.
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11. A toda evidéncia, cabe a empresa operadora do plano de satde demonstrar que
possui em sua rede referenciada clinica que assegure o tratamento indicado pelo
médico assistente, com condi¢des de seguir o plano terapéutico de modo

integral, multidisciplinar e coordenado.

12. Na hipdétese de n&do haver comprovacdo de existéncia de rede credenciada apta
a realizar o tratamento de modo integral, multidisciplinar e coordenado,
conforme prescrito pelo médico assistente, o reembolso deve ser realizado de

forma integral. Precedentes do STJ.

13. A negativa de cobertura contratual de tratamento necessario para a
manutencdo da saude é suficiente para agravar a angustia, a inseguranca, a
aflicdo e a dor psiquica das quais inexoravelmente j& se acham acometidos o

paciente e seus familiares prdéximos, gerando dano moral indenizéavel.

14. Considerando as peculiaridades do caso concreto, em que foi reconhecida a
obrigatoriedade de cobertura de tratamento médico necessdrio a manutencdo da
saude do paciente, deve ser mantido o valor de R$ 10.000,00 (dez mil reais)

fixados na sentencga a titulo de indenizacdo por dano moral.

15. Quando o valor do tratamento médico pleiteado (cobertura de terapias
multidisciplinar para o TEA) for imensurdvel por se tratar de tratamento
continuado, o critério para o arbitramento dos honordrios de sucumbéncia deve

ser o valor da causa. Precedente STJ.
15. Apelacédo da parte ré improvida. Apelacdo do autor provida.
ACORDAO

Vistos, relatados e discutidos estes autos da Apelacdo Civel n° 0018544-
33.2022.8.17.2001, acordam os Desembargadores da 1% Cémara Civel do Tribunal de
Justica do Estado de Pernambuco, na conformidade dos votos, notas taquigréaficas
e demais pecgas processuais que integram este julgado, por unanimidade, em NEGAR
PROVIMENTO ao recurso da ré e DAR PROVIMENTO ao apelo do autor, nos termos do

voto do Relator Desembargador Fabio Eugénio Dantas de Oliveira Lima.

Recife,

Fabio Eugénio Dantas de Oliveira Lima

Desembargador Relator
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Proclamacdo da decisdo:

- Processo Judicial Eletrénico 2° Grau

Unanimemente, deu-se provimento ao recurso do autor e negou-se provimento ao
recurso do réu, nos termos do voto do Des. Relator.

Magistrados: [FREDERICO RICARDO DE ALMEIDA NEVES, FABIO EUGENIO DANTAS DE
OLIVEIRA LIMA, RAIMUNDO NONATO DE SOUZA BRAID FILHO]

, 23 de maio de 2024

Magistrado

Assinado eletronicamente por: FABIO EUGENIO DANTAS DE OLIVEIRA
LIMA

23/05/2024 16:15:14
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