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ACORDAO

Vistos, relatados e discutidos estes autos de Apelacdo Civel n® 1028662-
40.2021.8.26.0577, da Comarca de Sao Jos¢ dos Campos, em que ¢ apelante ===---- , €
apelada ==---- (JUSTICA GRATUITA).

ACORDAM, em sessdo permanente ¢ virtual da 1* Camara de Direito
Privado do Tribunal de Justi¢ca de Sao Paulo, proferir a seguinte decisdo: Negaram
provimento ao recurso. V. U., de conformidade com o voto do relator, que integra
este acordao.

O julgamento teve a participacdo dos Desembargadores CLAUDIO GODOY
(Presidente) E ALEXANDRE MARCONDES.

Sdo Paulo, 27 de abril de 2024.

ALBERTO GOSSON
Relator(a)
Assinatura Eletronica

Comarca: Foro de Sao José dos Campos -5 Vara Civel
Processon®:  1028662-40.2021.8.26.0577

Apelante: 0 -

Apelado: e

Juiz Prolator: Leonardo Grecco

VOTO N.° 29.985

PLANO DE SAUDE. PROCEDIMENTOS
REPARADORES POS-BARIATRICA. NEGATIVA DE
COBERTURA. NECESSIDADE ATESTADA POR
PRESCRICAO MEDICA PROCEDIMENTOS QUE NAO
SE REVESTEM DE CARATER PROPRIAMENTE
ESTETICO, MAS REPARADOR. SUMULA N. 97 DESTE
TRIBUNAL E TEMA N° 1.069. CARACTERIZACAO DA
VIOLACAO DO DIREITO DE PERSONALIDADE.
PERTINENCIA DA CONDENACAO DA RE AO
PAGAMENTO DE COMPENSACAO POR DANO
MORAL NO VALOR DE R$ 10.000,00, QUANTIA QUE
SE AFIGURA RAZOAVEL E PROPORCIONAL,
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LEVANDO-SE EM CONSIDERACAO OS EFEITOS COMPENSATORIO E
PEDAGOGICO, BEM COMO AS PECULIARIDADES DO CASO EM
ANALISE.

MANUTENCAO DA RESPEITAVEL SENTENCA.

RECURSO DESPROVIDO.

Vistos,

------ apela da r. sentenca (fls. 728/736),
complementada pela decisdo de rejei¢do dos embargos declaratorios (fls.
743), que, nos autos da agdo de obrigagdo de fazer cumulada com

compensacao por danos morais, ajuizada por ------ , assim decidiu:

Ante o exposto, JULGO PROCEDENTES os pedidos para
(a) CONDENAR que a parte Ré providencie os tratamentos
cirargicos reparadores pretendidos nos moldes da prescrigao
médica instruida com a inicial, no prazo de 15 (quinze) dias,
sob pena de multa diaria de R$ 1.500,00 limitada a R$
100.000,00 e (b) CONDENAR a parte Ré ao pagamento de
indenizagdo por danos morais no montante de R$ 10.000,00
(dez mil reais), mediante corre¢cdo monetaria pela Tabela
Pratica do Egrégio Tribunal de Justica do Estado de Sdo Paulo,
desde esta decisdo, com juros de mora de 1% ao més, desde a
citagdo. Em consequéncia, declaro EXTINTO o processo, com
resolucdo do mérito, na forma do artigo 487, inciso I, do
Codigo de Processo Civil. Sucumbente condeno a parte Ré ao
pagamento das custas, despesas processuais € honorarios
advocaticios, os quais fixo em 15% (quinze por cento) do valor
da causa, nos termos do artigo 85, §2°, do Codigo de Processo
Civil.

Inconformada, argumenta a apelante (fls. 746/782),
em sintese, que necessaria a suspensao dos autos, pois afetado pelo Tema

1069 a ser julgado pelo STJ no regime dos repetitivos.

Informa que os procedimentos pos-bariatricos
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indicados ndo estdo previstos no contrato celebrado entre as partes,

conforme cldusula contratual das condi¢des gerais da apdlice.

Sustenta que os procedimentos solicitados ndo
constam no Rol da ANS, que defende ser taxativo, motivo pelo qual

ausente a obrigatoriedade de cobertura.

Aduz que os procedimentos nao sdo considerados
reparadores de fun¢do, logo, possuem carater estético, sem previsao de

cobertura conforme CGA e RN 465/2021.

Ressalta que, em caso da ndo utilizagao da rede

referenciada, caberia apenas o reembolso nos termos do contrato.

Pondera que a simples negativa de cobertura nao

gera o reconhecimento de compensagao por dano moral.

A recorrente pugna, pois, pela reforma dar.
sentenga a fim de que os pedidos expostos na inicial sejam julgados
improcedentes, ou, subsidiariamente, que ao menos seja afastada a

compensacao por danos morais.

Recurso tempestivo, preparado (fls. 783/784) e
respondido (fls. 794/806).

Em razdo da afetagdo do Tema 1.069 o processo foi

remetido a acervo, aguardando o deslinde da controvérsia.

Com o julgamento do tema, peticionou a autora (fls.

820/822) pleiteando o andamento do feito.
E o relatério.
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O recurso ndo merece provimento.

Trata-se de obrigagdo de fazer em que a autora, ora
apelada, requer o custeio dos procedimentos cirtrgicos deferidos na
sentencga, que a operadora de plano de saude ré, ora apelante, & qual ¢

beneficiaria (fls. 31), resiste em custear.

Incontroverso que a autora foi diagnosticada com
obesidade morbida, por isso se submeteu a glastroplastia (cirurgia

bariatrica) em 2016.

Destaca-se que, devido a cirurgia, a apelada
eliminou 50 kg, em razdo disso, possui quadro de deformidade abdominal
por excesso de pele, mamas com ptose, dermatite em sulco mamario e
abdominal, lipodistrofia em regido de abdomen, dorso, quadril e coxas (cf.

laudo médico de fls. 32/36).

Diante desse quadro, foram indicados os
procedimentos reparadores de correcdo de lipodistrofia de dorso com
enxerto de glateo, dermolipectomia de brago, retoque de cicatriz de

abdome e plastica mamaria feminina ndo estética com protese (fls. 32/34).

Esses procedimentos sdao imprescindiveis para a
reparacao completa dos efeitos da obesidade mérbida de que a autora era
acometida, sendo consequéncia direta da cirurgia de glastroplastia.

Logo, ndo se trata de mera correcao estética.

Nesse sentido, dispde a Simula 97 deste E. TJSP:
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“Nao pode ser considerada simplesmente estética a cirurgia

pléastica complementar de tratamento de obesidade morbida,

havendo indicagao médica”.

Além disso, o C. Superior Tribunal de Justi¢a
consolidou, no julgamento do recurso repetitivo referente ao tema n°

1.069, REsp n° 1.870.834/SP, as seguintes teses:

“(i) € de cobertura obrigatoria pelos planos de satude a cirurgia
plastica de carater reparador ou funcional indicada pelo
médico assistente, em paciente pds-cirurgia bariatrica, visto
ser parte decorrente do tratamento da obesidade morbida; e
(if) havendo duvidas justificadas e razodveis quanto ao carater
eminentemente estético da cirurgia plastica indicada ao
paciente pos-cirurgia bariatrica, a operadora de plano de saude
pode se utilizar do procedimento da junta médica, formada
para dirimir a divergéncia técnico-assistencial, desde que
arque com os honorarios dos respectivos profissionais ¢ sem
prejuizo do exercicio do direito de acdo pelo beneficidrio, em
caso de parecer desfavoravel a indicacdo clinica do médico
assistente, ao qual ndo se vincula o julgador”.

Portanto, demonstrada a pertinéncia do custeio, uma

vez que a autora preenche os critérios estabelecidos na tese i.

Por outro lado, a operadora ré ndo apresentou
davida justificada e razoavel a ensejar a realizagdo de junta médica, sequer

solicitou prova pericial, tendo em vista que requereu o julgamento

antecipado da lide (fls. 709/710).

Ademais, ndo houve impugnacao especifica e
objetiva quanto ao relatério médico que instrui a inicial, no qual se enfatiza

o carater reparador das intervengdes cirurgicas.
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Nao prospera, tampouco, o argumento de que a

cobertura pode ser recusada a luz da auséncia de previsao no rol da ANS.

O C. STJ, no julgamento do tema, ndo acolheu a
tese do rol taxativo absoluto da ANS, que repelisse todo e qualquer
tratamento nele ndo previsto. Considerou a possibilidade de cobertura de

tratamentos ndo mencionados no rol, com a ado¢do de parametros:

EMBARGOS DE DIVERGENCIA. PLANOS E SEGUROS
DE SAUDE. DIVERGENCIA ENTRE AS TURMAS DE
DIREITO PRIVADO ACERCA DA TAXATIVIDADE OU
NAO DO ROL DE PROCEDIMENTOS E EVENTOS EM
SAUDE ELABORADO PELA ANS. ATRIBUICAO DA
AUTARQUIA, INEQUIVOCAMENTE ESTABELECIDA
NA SUA PROPRIA LEI DE CRIACAO. ATO ESTATAL

DO REGIME JURIDICO DE DIREITO
ADMINISTRATIVO AO QUAL SE SUBMETEM
FORNECEDORES E CONSUMIDORES DA RELACAO
CONTRATUAL DE DIREITO PRIVADO. GARANTE A
PREVENCAO, O DIAGNOSTICO, A RECUPERACAO E A
REABILITACAO DE TODAS AS ENFERMIDADES.
SOLUCAO CONCEBIDA E ESTABELECIDA PELO
LEGISLADOR PARA EQUILIBRIO DOS INTERESSES
DAS PARTES DA RELACAO CONTRATUAL.
ENUNCIADO N. 21 DA I JORNADA DE DIREITO DA
SAUDE DO CNJ. CDC. APLICACAO SUBSIDIARIA A
RELACAO CONTRATUAL, SEMPRE VISANDO O
EQUILIBRIO. HARMONIZACAO DA JURISPRUDENCIA
DA PRIMEIRA E SEGUNDA SECOES NO SENTIDO DE
VELAR AS  ATRIBUICOES LEGAIS E A
DISCRICIONARIEDADE TECNICA DA AUTARQUIA
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ESPECIALIZADA. FIXACAO DA  TESE DA
TAXATIVIDADE, EM REGRA, DA RELACAO EDITADA

PELA AGENCIA, COM ESTABELECIMENTO DE

PARAMETROS OBJETIVOS PARA SOLUCAO DE
CONTROVERSIAS SUBMETIDAS AO JUDICIARIO. (...)

(...) 11. Cabem serem observados os seguintes parametros
objetivos para admissdo, em hipoteses excepcionais e restritas,
da superagdo das limitagdes contidas no Rol: 1 - o Rol de
Procedimentos e Eventos em Saude Suplementar é, em regra,
taxativo; 2 - a operadora de plano ou seguro de saude ndo ¢
obrigada a arcar com tratamento ndo constante do Rol da ANS
se existe, para a cura do paciente, outro procedimento eficaz,
efetivo e seguro ja incorporado a lista; 3 - é possivel a
contratacdo de cobertura ampliada ou a negociacao de aditivo
contratual para a cobertura de procedimento extrarrol; 4 - ndo
havendo substituto terapéutico ou estando esgotados os
procedimentos do Rol da ANS, pode haver, a titulo de
excepcionalidade, a cobertura do tratamento indicado pelo
médico ou odontdlogo-assistente, desde que (i) ndo tenha sido
indeferida expressamente pela ANS a incorporagdo do
procedimento ao Rol da Satde Suplementar; (ii) haja
comprovagdo da eficicia do tratamento a luz da medicina
baseada em evidéncias; (iii) haja recomendacdes de Orgdos
técnicos de renome nacionais (como Conitec e NatJus) e
estrangeiros; e (iv) seja realizado, quando possivel, o didlogo
interinstitucional do magistrado com entes ou pessoas com
expertise na area da satude, incluida a Comissao de Atualizagdo
do Rol de Procedimentos e Eventos em Saude Suplementar,
sem deslocamento da competéncia do julgamento do feito para

a Justica Federal, ante a ilegitimidade passiva ad causam da
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ANS. (EREsp n. 1.886.929/SP, relator Ministro Luis Felipe
Salomao, Segunda

Secdo, julgado em 8/6/2022, DJe de 3/8/2022.)

Apos a fixacdo da tese, sobreveio a promulgacao da

alterou a Lei 9.656/98, disciplinando a cobertura de

tratamentos e procedimentos sem previsdo no catdlogo da ANS,

referendando a compreensao ja adotada pela jurisprudéncia:

102, deste E. TISP:

§12. O rol de procedimentos e eventos em satde suplementar,
atualizado pela ANS a cada nova incorporagdo, constitui a
referéncia basica para os planos privados de assisténcia a saude
contratados a partir de 1° de janeiro de 1999 e para os contratos
adaptados a esta Lei e fixa as diretrizes de atencdo a satude. §
13. Em caso de tratamento ou procedimento prescrito por
médico ou odontologo assistente que ndo estejam previstos no
rol referido no § 12 deste artigo, a cobertura deverd ser
autorizada pela operadora de planos de assisténcia a satde,
desde que: I - exista comprovag¢dao da eficacia, a luz das
ciéncias da salde, baseada em evidéncias cientificas e plano
terapéutico; ou II - existam recomendagdes pela Comissdao
Nacional de Incorporagio de Tecnologias no Sistema Unico de
Saude (Conitec), ou exista recomendagdo de, no minimo, 1
(um) orgao de avaliacdo de tecnologias em saude que tenha
renome internacional, desde que sejam aprovadas também

para seus nacionais.

A este mesmo propoésito, o enunciado pela Stimula
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“Havendo expressa indicagao médica, ¢ abusiva a negativa de
cobertura de custeio de tratamento sob o argumento da sua
natureza experimental ou por ndo estar previsto no rol de

procedimentos da ANS.”

Na hipdtese concreta dos autos, o caso se amolda
aos pressupostos estabelecidos, com admissibilidade excepcional a

despeito de expressa previsao no rol da agéncia.

Dessa forma, fica mantida a procedéncia da
demanda, para a cobertura na realizacdo dos procedimentos reparadores

devidamente prescritos.

Observa-se, para que o ocorra o custeio integral dos
procedimentos, a apelada devera utilizar a rede referenciada da apelante,
que ficard obrigada ao custeio integral fora da rede apenas na hipotese de
inexistir profissional ou estabelecimento credenciado. Caso a apelada, por
mera liberalidade, realize os procedimentos fora da rede, apenas estara

sujeita a reembolso nos limites contratuais.

Também deve ser mantida a condenacgao da ré ao
pagamento de compensag¢do por dano moral, pois resta caracterizada a
violacdo do direito de personalidade, uma vez que a autora foi
injustamente privada das cirurgias reparadoras necessdrias, o que
certamente amplificou seus transtornos psicologicos apontados no laudo

de fls. 35/36.

No arbitramento do valor da condenagao a titulo de
dano moral, devem ser observados os critérios compensatorio e

pedagogico, com a finalidade de compensar os danos causados pela
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violagdo do direito de personalidade e de prevenir a reincidéncia da
conduta ilicita, respectivamente. Desse modo, levando-se em
consideracao os parametros acima expostos ¢ as circunstancias peculiares
do caso em andlise, afigura-se razodvel e proporcional manter a

condenacao arbitrada em R$ 10.000,00.
Ante o exposto, nega-se provimento ao recurso.

Majora-se a condenagdo da ré em honorarios
advocaticios para 17% (dezessete por cento) sobre o valor atualizado da

causa, nos termos do art. 85, §11, CPC.

E como voto.

Alberto Gosson
Relator
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