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PODER JUDICIARIO
Comarca de Goiania

72 Vara Civel EnCarmian o TN
E-mail: gab7vciv@tjgo.jus.br

Processo n.° 5540423-06.2022.8.09.0051
Requerente: ---- )

Requerido(a): UNIMED Goiania Cooperativa de Trabalho Médico

Dou a presente sentencga forga de carta de citagdo/mandado/oficio a teor do
disposto no art. 136 do Codigo de Normas e Procedimentos do Foro
Judicial.

SENTENCA

Vistos etc.
1. RELATORIO.

Trata-se de OBRIGACAO DE FAZER C/C TUTELA PROVISORIA DE URGENCIA movida por
— , contra
UNIMED GOIANIA COOPERATIVA DE TRABALHO MEDICO, todos qualificados.

Em sintese, narra a requerente que é diagnosticada com transtorno de déficit de atengao e
hiperatividade, com dificuldade de memorizagao e necessita de acompanhamento com neuropsicélogo, de acordo
com recomendacdo médica. Aduz que solicitou autorizacéo para realizar a avaliagcdo e acompanhamento indicado
pela médica que, embora devidamente autorizado, até o momento do ajuizamento da agdo n&o havia sido
realizado por indisponibilidade da vagas para o atendimento. Por fim, afirma que em virtude da demora do
atendimento vem sofrendo diversos prejuizos, uma vez que a demora em iniciar o atendimento psicolégico
acarreta disfungdes em seu comportamento e nas suas habilidades e potencialidades cognitivas.

No mérito, pugna pela confirmacgao da tutela de urgéncia pretendida, bem como a condenagao da
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requerida na obrigacao de fazer para ofertar vagas para o tratamento da requerente com psicélogo
(movimentagao n.° 1).

Parecer técnico juntado a movimentagéo n.° 7.

Parecer ministerial juntado a movimentacgéo n.° 10, favoravel a concessao da tutela de urgéncia
pretendida.

Decisao postergando a analise do pedido de tutela de urgéncia de determinando a citagdo da
requerida (movimentagéo n.° 12).

A audiéncia conciliatoria realizou-se com as formalidades legais no dia 2/2/2023, sem éxito na
formagéo de acordo (movimentagao n.° 32).

Citada (movimentacao n.° 20), a requerida apresentou contestacao, nao arguindo preliminares. No

mérito, pugna pelo julgamento improcedente dos pedidos e indeferimento da liminar pleiteada, uma vez que o
tratamento foi concedido na esfera administrativa (movimentagéo n.° 33).

Juntou documentos (movimentagéo n.° 33).

Decisao concedendo a tutela de urgéncia, com fito de determinar que a requerida disponibilize a
vaga pretendida, no prazo de 72 (setenta e duas) horas (movimentagao n.° 45).

Cumprimento da liminar informado (movimentacao n.° 51).

A parte autora pugna pelo julgamento antecipado da lide, nos termos do art. 355, |, do Cddigo de
Processo Civil (movimentagéo n.° 61).

Instado a se manifestar, o Ministério Publico pugna pela procedéncia dos pedidos contidos na inicial
(movimentacao n.° 70).

Ap0s, vieram-me os autos conclusos.
E o relatério. Decido.

2. FUNDAMENTACAO-

Analisando o presente feito, verifica-se que foram observadas todas as formalidades legais
exigiveis para a espécie, inexistindo nulidades ou irregularidades a serem sanadas e assim, presentes os
pressupostos processuais e condigdes da agao, passa-se ao imediato exame do mérito, uma vez que nao ha
preliminares, tampouco necessidade da produgao de outras provas.

Pleiteia a parte requerente a procedéncia da agéo para confirmar a tutela de urgéncia concedida e
determinar a requerida o fornecimento vaga para o seu tratamento com psicélogo na forma orientada pela
profissional que a assiste (movimentagao n.° 1).

Nesse sentido, deve-se salientar que o tratamento com profissionais de fonoaudiologia, terapia
ocupacional e psicologia encontram-se devidamente contemplados no rol da ANS e sdo de cobertura obrigatéria
do plano de saude, é o que estabelece o art. 21, lll, da Resolugdo Normativa n.° 428/2017, da
Agéncia Nacional de Saude — ANS.

A analise dos fatos e documentos juntados ao feito demonstra que a manutengao da equipe
terapéutica é crucial para garantir a continuidade e a eficacia do suporte oferecido a requerente.

Esse entendimento ja é consolidado na jurisprudéncia, especialmente em casos envolvendo
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criangas e adolescentes com Transtorno de Déficit de Atengao e Hiperatividade (TDAH), veja-se:

EMENTA: APELAGAO CIVEL. ACAO DE OBRIGAGAO DE FAZER COM PEDIDO LIMINAR DE
TUTELA DE URGENCIA c/c INDENIZAGAO POR DANOS MORAIS. TRATAMENTO DE TDAH COM

PSICOPEDAGOGA. PROFISSIONAL ESCOLHIDA PELO USUARIO. FORMAGAO EM PEDAGOGIA.
COBERTURA OBRIGATORIA QUANDO PRESTADO POR PROFISSIONAL DE PSICOLOGIA. 1. O
tratamento de Transtorno de Deficit de Atencéo e Hiperatividade ? TDAH (CID-10: F90.0) demanda
tratamento medicamentoso e acompanhamento médico especializado. 2. Sendo indicado pelo médico

assistente acompanhamento psicoterapico e psicopedagdgico o plano de saude deve viabilizar

a realizacdo do tratamento prescrito. 3. A psicopedagogia esta inserida no rol de procedimentos
de cobertura obrigatéria da ANS, quando as sessdes forem realizadas por psicélogo. 4. N&o existe
previsdo nas normas que disciplinam as operadoras dos planos de saude que as obrigue a custear o
acompanhamento com psicopedagoga formada em pedagogia e que néo esteja credenciada a sua rede.
5. Se o plano de saude fornece servigos proprios, com a disponibilizag&o de profissionais especializados
para o tratamento do menor, ndo existe obrigatoriedade do plano em custear tratamentos feito por

profissionais escolhidos por mera liberalidade do usuario. 6. A recursa do plano de saude em custear
tratamento com psicopedagoga fora da sua rede credenciada quando disp&e de profissionais aptos a
realizarem o tratamento constitui mero exercicio regular do direito que ndo demanda reparagao a luz do
Cadigo de Defesa do Consumidor. 7. APELACAO CIVEL CONHECIDA POREM DESPROVIDA. (TJGO,
PROCESSO

CIVEL E DO TRABALHO -> Recursos -> Apelagédo Civel 5028715-84.2020.8.09.0051, Rel. Des(a).
DESEMBARGADOR GUILHERME GUTEMBERG ISAC PINTO, 52 Cédmara Civel, julgado em
25/09/2023, DJe de 25/09/2023). (Grifei).

Diante disso, as terapias visam garantir um tratamento adequado e continuo a menor, para que
esse se desenvolva plenamente. Cabe destacar que a indicagdo médica de determinado procedimento deve se
sobrepor a taxatividade das normas do plano de assisténcia, visto que essa questao € permeada por elementos
subjetivos da paciente, o que restou demonstrado nos autos.

Ademais, o art. 6°, §4°, da Resolugao Normativa n.° 465/2021, incluido pela Resolugdo Normativa n.°
539/2022 da ANS, prevé que para “a cobertura dos procedimentos que envolvam o tratamento/manejo dos
beneficiarios portadores de transtornos globais do desenvolvimento, incluindo o transtorno do espectro autista, a
operadora devera oferecer atendimento por prestador apto a executar o método ou técnica indicados pelo médico
assistente para tratar a doenga ou agravo do paciente”.

In casu, a parte requerente demonstrou, conforme prescricao médica (movimentagdo n.° 1 —f. 23),
qgue necessita de acompanhamento com neuropsicéloga, diante o diagndstico que a parte apresenta.

Além disso, o parecer do NATJUS colacionado aos autos (movimentagao n.° 7) é claro ao concluir
que “a requerente com TDAH, CID F90.9, necessita de avaliagdo neuropsicolégica, o mais breve possivel, para
dar seguimento ao tratamento. Informa ainda esta solicitagdo ja havia sido feita em 28/7/2021, durante o primeiro
atendimento da requerente [...] o NATJUS entende que a solicitacdo de consulta é imprescindivel para a
requerente e que deve ser realizada com a brevidade possivel [...]".

Assim a demora na concessao de vaga pretendida pela parte requerida mostra-se prejudicial ao
desenvolvimento da menor que carece do tratamento, motivo que o pleito inicial deve ser concedido.

3. DISPOSITIVO.

Ante o exposto, JULGO PROCEDENTES os pedidos deduzidos na inicial, nos termos do art. 487, I,
do Caodigo de Processo Civil, para confirmar a tutela de urgéncia anteriormente deferida por seus proprios termos,
devendo a parte requerida disponibilizar vaga a autora para o tratamento recomendado pela profissional que Ihe
assiste, na quantidade de sessfes necessaria conforme orientacido médica.
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Diante da sucumbéncia, CONDENO a parte requerida ao pagamento das despesas processuais e
honorarios advocaticios, que arbitro em R$ 4.000,00 (quatro mil reais), nos termos do art. 85, § 8°, do Codigo de
Processo Civil.

Na hipotese de interposigdo de recurso de apelagao, por ndo haver mais juizo de admissibilidade a
ser exercido pelo juizo a quo (art. 1.010, do Cdédigo de Processo Civil), sem nova conclusdo, intime-se a parte
contraria, caso possua advogado, para oferecer contrarrazdes, no prazo de 15 (quinze) dias.

Em havendo recurso adesivo, também deve ser intimada a parte contraria para oferecer
contrarrazodes.

Apresentadas as pegas recursais, remetam-se os autos ao e. Tribunal de Justica do Estado de
Goias para anadlise do juizo de admissibilidade recursal, com as devidas homenagens.

Escoado o prazo recursal, certifique-se o transito em julgado e arquivem-se, com as baixas e
cautelas de estilo.

Publique-se. Registre-se. Intimem-se.
Cumpra-se.

Goiania/GO, datado e assinado eletronicamente.

Eduardo Alvares de Oliveira

Juiz de
Direito
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