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AUTOR(A): -
REPRESENTANTE: ---
REU: ---
SENTENCA
Vistos etc.,
---, menor impubere, representado por sua genitora, Sra. ---, € qualificado na exordial, propds a presente

acgao de obrigagao de fazer c/c pedido de urgéncia em desfavor de --- S/A, identificada.

Alegou que mantém contrato de prestagdo de servicos médico-hospitalares com a operadora ré, cujas
mensalidades paga pontualmente.

Prosseguiu dizendo que é portador da Sindrome Congénita do Zyka Virus (CID 10 Q02), que se encontra
acamado, que possui comprometimento motor e cognitivo, bem como que se alimenta por gastrotomia devido a
disfagia grave e alto risco de broncaspiragdao com necessidade de aspiragdes nasotraqueais pelo acumulo de
saliva/secregao em regido orofaringea, fazendo uso de formula lactea especifica para APLV.

Narrou ter requerido junto a ré assisténcia home care em média complexidade, contudo, o que foi
indevidamente negado pela requerida.

Em sede de tutela de urgéncia, requereu o fornecimento do tratamento home care na forma especificada
por médico assistente. No mérito, pugnou pela confirmacgéo da tutela e pela reparagédo de danos morais.

Juntou documentos, requereu a gratuidade da justica.
Deferidos a gratuidade e o pedido de tutela provisoria de urgéncia, id 168552134.
A ré comunicou a interposi¢éo de recurso de agravo, n° 0021214-28.2024.8.17.9000, id 170828202.

Contestagao, id 171150782, em que a requerida suscitou, em preliminar, a inépcia da inicial por auséncia
de documentos indispensaveis, impugnou o valor da causa e o pedido de gratuidade formulado. No mérito, pontuou
a inexisténcia de cobertura contratual para fornecimento de home care, sendo isto o que se extrai da clausula 16.6
do pacto, bem como a auséncia de preenchimento, pelo autor, dos critérios estabelecidos por Lei e pelas normas
de regéncia. Pediu o julgamento de improcedéncia. Acostou documentos.

Em peticdo, id 171396366, a requerida informou que a presenca de enfermeiro 12 horas por dia na
residéncia do postulante é dispensavel, sendo necessaria apenas a disponibilizagdo de técnico em enfermagem
para procedimentos pontuais como curativos e cuidados com a sonda.

Demonstrado o cumprimento da obrigagao pela demandada, id 174392539.
Réplica, id 174591692, em que a parte autora informou ainda o desinteresse na produgéo de outras provas.
A requerida informou o interesse na producao de pericia médica judicial, id 175620795.

Deciséo indeferiu o pedido de produgao de prova, id 179015430.



Comunicada a interposi¢ao de recurso de agravo de instrumento, NPU 0046598-90.2024.8.17.9000, contra
a decisao que rejeitou o pedido de produgéo de provas, id 181616975.

Era o que havia a relatar. DECIDO.

De chofre, ressalto que houve a interposi¢gao do agravo de instrumento pela operadora ré, NPU 0046598-
90.2024.8.17.9000, em face da decisdo que indeferiu o pedido de produgao de prova formulado.

Na hipotese, contudo, ndo ha noticias de que o referido recurso ostente efeito suspensivo — inclusive apos
pesquisa junto ao sitio eletrénico do 2° Grau — ndo existindo impedimento para que a agéo principal prossiga,
inclusive com a prolacao de sentenca.

Feitos estes esclarecimentos, passo ao exame das questdes preliminares.

Inicialmente, quanto a arguicdo de inépcia da exordial, observo que a pega vestibular preenche os
requisitos minimos a instauragdo da relag&o juridica processual, eis que da narragdo dos fatos inferem-se,
logicamente, a causa de pedir e o pedido, pelo que rejeito a prefacial de inépcia.

Tampouco a prefacial merece amparo no que concerne a alegada auséncia de documentos indispensaveis,
uma vez que a demandante trouxe a documentagéo que considera pertinente para prova do seu pleito, sendo certo
que a analise se sao suficientes, ou ndo, confunde-se com o mérito da causa, devendo neste dmbito ser examinado.

Relativamente a impugnacao ao pedido de concesséao dos beneficios da justica gratuita, ndo assiste razao
a parte impugnante.

Segundo o Cédigo de Processo Civil, presume-se verdadeira a alegagéo de insuficiéncia deduzida por
pessoa natural, de modo que, para indeferimento do pedido, faz-se necessaria a presenga de elementos que
evidenciem a falta dos pressupostos legais para a concessao do beneficio, conforme previsdo do art. 99 do citado
diploma.

No caso dos autos, contudo, verifico que a ré/impugnante ndo foi capaz de comprovar que o
autor/impugnado possui condi¢des financeiras de arcar com as despesas processuais e honorarios de
sucumbeéncia, 6nus que lhe competia, conforme disp&e o artigo 373, |, do CPC.

Assim, inexistindo elementos suficientes para comprovar a falta dos pressupostos legais para a concessao
de gratuidade, rejeito a impugnagéo oferecida pelo demandado, mantendo ao autor o beneficio da gratuidade de
justica deferido nestes autos.

Por fim, quanto a preliminar de impugnagao ao valor da causa, vejamos.

Cuida-se de agédo em que o autor pretende seja a ré compelida a custear e tratamento home care de que
necessita, além da reparagao dos danos morais, tendo atribuido a causa o valor de R$ 700.000,00.

A requerida, em contestacao, insurge-se contra o valor acima, argumentando que se mostra excessivo e
nao condiz com a vantagem econdmica perseguida pelo autor.

Conforme € cedico, a Lei Adjetiva Civil estabelece que a toda causa sera atribuido valor certo, ainda que
nao tenha contetido econémico imediatamente aferivel, art. 291.

Desse modo, mesmo que a pretensao relativa a obrigagédo de fazer ndo possua valor facilmente aferivel
pela parte autora, é necessaria a indicagao de valor a causa, ainda que calculado de forma meramente estimativa.

Contudo, entendo que o valor determinado pelo autor/impugnado desborda dos limites da razoabilidade,
razao porque imperioso que se estabeleca montante razoavel e prudente, mormente quando considerado que valor
da causa tem importantes reflexos no processo.

Assim, acolho a impugnacéo ao valor da causa, ajustando-a para que corresponda a soma de R$
100.000,00.

Ultrapassados os 6bices de indole processual, vejo o mérito.

Conforme se observa do presente encadernado, pretende a parte demandante compelir a operadora de
plano de saude demandada a autorizar e custear tratamento domiciliar (home care), ao fundamento de que &
portador da Sindrome Congénita do Zyka Virus (CID 10 QO02) e que encontra acamado, com grave
comprometimento motor e cognitivo, com alimentagéo por gastrotomia.



Asseverou que, a fim de evitar complicagcdes do seu estado clinico seu médico assistente recomendou
internamento domiciliar (home care).

Importante destacar que o caso sub judice deve ser analisado sob a égide dos principios e das normas do
Caodigo de Defesa do Consumidor, pois ndo bastasse ser evidente a natureza consumerista da relagao discutida
pelas partes (plano de saude), é entendimento jurisprudencial consolidado que “Aplica-se o Cédigo de Defesa do
Consumidor aos contratos de plano de saude, salvo os administrados por entidades de autogestao” (Sumula
608/STJ).

Ha, desta forma, que se analisar o contrato firmado entre as partes, sobretudo, a validade das clausulas
estabelecidas, as quais devem estar em total observancia com os principios e regras constantes do coédigo
protetivo, sob pena de serem consideradas nulas de pleno direito.

Frise-se que se trata, in casu, de contrato de adesao, cujas disposi¢cdes sdo pré-estabelecidas de forma
unilateral pelo fornecedor de produtos ou servigos, sem que seja dado ao consumidor a oportunidade de discutir
ou madificar o seu conteudo.

Pois bem.

O art. 51, da Lei n® 8.078/90, declara nulas de pleno direito, entre outras, as clausulas contratuais relativas
ao fornecimento de produtos e servigos que:

“(...) IV - estabelegam obriga¢cbes consideradas iniquas, abusivas, que coloquem o consumidor em
desvantagem exagerada, ou sejam incompativeis com a boa-fé ou a equidade; (...) XV - estejam em
desacordo com o sistema de protegdo ao consumidor; E, em seu §10., presume exagerada, entre outros

casos, a vantagem que:
“I- Ofende os principios fundamentais do sistema juridico a que pertence;

I — Restringe direitos ou obrigagbes fundamentais inerentes a natureza do contrato, de tal modo
aameacgar seu objeto ou o equilibrio contratual;

1 — Se mostra excessivamente onerosa para o consumidor, considerando-se a natureza e
conteudodo contrato, o interesse das partes e outras circunstancias peculiares ao caso. (...)”

No caso em exame, entendo que a negativa de cobertura vai em desacordo com as normas e principios
previstos no CDC.

Com efeito, o quadro clinico incapacitante apresentado pela parte autora é exemplo de situagédo que implica
drastica limitagao do individuo e acarreta a necessidade de acompanhamento constante.

Nesse sentido, o teor do laudo médico acostado sob o id 168477633:

“O menor (...) é portador da Sindrome Congénita do Zyka Virus com comprometimento motor e cognitivo,
APLYV (alergia a proteina do leite da vaca), disfagia grave.

E crianga completamente dependente, acamada, ndo obedece a comando, alimentagédo por GTT devido a
disfagia grave e alto risco de broncoaspiragdo com necessidade de aspiragbes nasotraqueais pelo
acumulo de saliva/secre¢do em regido orofaringea. Faz uso de formula lactea especifica para APLV.

Pelo grave comprometimento cognitivo e motor tem indicagdo formal de ser reabilitado o mais
precocemente possivel, por equipe transdisciplinar composta por fonoaudiélogo, terapeuta ocupacional,
fisioterapia motora e respiratéria.

Informo que as terapias sdo essenciais ao tratamento e que ndo devem ser interrompidas. Ainda é
necessario acompanhamento semanal com médico, pediatra e enfermeira. Acompanhamentos periédicos
com neuropediatra e técnico de enfermagem por 12 horas em domicilio para auxiliar nos cuidados com a
gastrotomia, aspiragbes nasotraqueais e possiveis broncoaspiragées.

Devido ao quadro clinico supracitado, solicito home care em média complexidade (técnico de enfermagem
12 horas) para garantir os cuidados necessarios a manutengao da vida do paciente e a continuidade do
tratamento”.

Em decisdo no Agravo em Recurso Especial (AREsp) 90.117, o ministro Luis Felipe Salomao, do Superior
Tribunal de Justi¢a, reconheceu como abusiva a clausula restritiva de direito que exclui do plano de saude o custeio



de servigo de home care (internagéo domiciliar). “O paciente consumidor do plano de satide ndo pode ser impedido
por clausula limitativa de receber tratamento com método mais moderno do que no momento em que instalada a
doenca coberta pelo contrato”, acrescentou.

Assim, entendo ser abusiva a clausula contratual que limita os direitos do consumidor, especificamente no
que se refere ao tratamento médico em questao, in casu, a clausula 16.6, v. id 171150788, p. 18.

De efeito, o home care nao pode ser negado pelo fornecedor de servigos, porque ele nada mais é do que
a continuidade do tratamento do paciente em estado grave, em internagcao domiciliar.

Nesse sentido, o teor da Stmula n°® 07, do TJPE: “E abusiva a exclusdo contratual de assisténcia médico
domiciliar (home care) ”.

Ainda de acordo com o entendimento do STJ, planos de saude podem estabelecer quais doengas serao
cobertas, mas nao o tipo de tratamento que sera utilizado. A jurisprudéncia daquela Corte Superior é firme no
sentido de que nao pode o paciente ser impedido de receber tratamento com o método mais moderno em razao
de clausula limitativa. Nas palavras da ministra Isabel Gallotti, em sede do REsp 1320805: “Sendo certo que o
contrato celebrado entre as partes previa a cobertura para a doenga que acometia o autor da agéo, é abusiva a
negativa da operadora do plano de saude de utilizagao da técnica mais moderna disponivel no hospital credenciado
pelo convénio e indicado pelo médico que assiste o paciente, nos termos da consolidada jurisprudéncia deste
Tribunal sobre o tema”.

Ressalte-se que, quando a seguradora ré deixa de cobrir o tratamento de saude da parte autora nos termos
requisitados pelo profissional médico que o acompanha, restringe direito fundamental inerente a natureza do
contrato, o qual deve ser regido, apenas, pela real necessidade do paciente diante do acometimento de doenca,
sendo unicamente indicador da indispensabilidade do tratamento o posicionamento médico.

Portanto, considerando que o Cddigo de Defesa do Consumidor se constitui em norma cogente e de ordem
social, que se sobrepde a autonomia de vontade dos contratantes, tenho que ndo se sustenta a restricao imposta
pela parte ré, de modo que é presente o dever de custear o tratamento de saude recomendado a parte autora,
arcando com as despesas dele decorrentes.

Da mesma forma, merece guarida o pleito da demandante relativamente a indenizagéo pelo abalo moral
experimentado, isto porque, tendo em vista os recentes julgados proferidos pelo Superior Tribunal de Justica,
perfilho do entendimento de que ha direito ao ressarcimento do dano moral oriundo da injusta recusa de cobertura
securitaria médica, pois esta conduta agrava a situagdo de aflicao psicolégica e de angustia no espirito do
segurado, caracterizado por grave ofensa a dignidade da pessoa humana.

A proposito:

“Quanto aos danos morais, conquanto, geralmente, nos contratos o mero inadimplemento nao seja causa
para ocorréncia de danos morais, entendo que, neste caso, a injusta recusa de cobertura enseja a
reparagdo, pois inegavelmente tal fato gera aflicdo psicolégica e angustia no espirito do segurado, ja com
saude téo debilitada (REsp 735.168/RJ, Nancy Andrighi, Terceira Turma, j. 11/03/2008).

Destarte, considerando as circunstancias que envolveram o caso, a gravidade da situagao porque passava
a parte autora, a condigdo econdmica da ré e demais balizas da condenagédo ao pagamento de indenizagcéo por
danos extrapatrimoniais, entendo por arbitra-la em R$ 5.000,00 (cinco mil reais), solugdo que reputo mais justa e
equanime para o caso.

Ante o exposto, com fulcro no art. 487, |, do CPC, ratifico a tutela de urgéncia anteriormente deferida e
JULGO PROCEDENTE o pedido autoral para determinar a ré a autorizagdo e custeio do internamento domiciliar
(home care em média complexidade) referido na exordial, conforme laudo médico anexado aos autos.

Determino ao autor o dever de, a cada doze meses, demonstrar a necessidade de manutengdo do
tratamento objeto dos autos através de laudo médico.

Condeno ainda a requerida ao pagamento da importancia de R$ 5.000,00 (cinco mil reais), a titulo de
danos morais, em favor da requerente, corrigida pela tabela do ENCOGE e juros de mora de 1% (um por cento) ao
més, ambos a partir do arbitramento.

Por forga da sucumbéncia, arcara, também, a parte ré com o pagamento das custas judiciarias e da verba
honoraria, que arbitro em 10% (dez por cento) sobre o valor da condenagao.



Publique-se. Intimem-se.
Apos o transito em julgado, em nada sendo requerido, arquivem-se.
Recife/PE, 17 de outubro de 2024.

Patricia Xavier de Figueirédo Lima
- Juiza de Direito =
Assinado eletronicamente por: PATRICIA XAVIER DE FIGUEIREDO LIMA
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